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1.Целевой раздел  

1.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа художественно – эстетической направленности «Умелые ручки» разработана с учетом Парциальной программы 

художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности Лыковой И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ», (далее Рабочая 

программа) является вариативной частью Основной образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 12» г. Воркуты. 

 

Рабочая программа рассчитана на 5 лет обучения: 

1 год – первая младшая группа с 2 до 3 лет; 

2 год – 2-я младшая группа с 3 до 4 лет; 

3 год – средняя группа с 4 до 5 лет; 

4 год – старшая группа с 5 до 6 лет; 

5 год – подготовительная к школе группа с 6 до 8 лет. 

 

Формирование эстетического отношения и художественно-творческое развитие в изобразительной деятельности представляет вариант 

реализации содержания и специфических задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной деятельности. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Рабочей программы 

Цель программы - формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как 

эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» 

- распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем 

эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и содержания, 

заключённого в художественную форму. 

5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я - концепции-творца». 

 

1.1.2. Принципы реализации содержания Рабочей программы 
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В основу рабочей программы заложены следующие дидактические принципы: 

Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного пространства: 

 принцип научности, т.е. содержание, спланировано в соответствии с ведущими научными теориями. 

 принцип концентричности, т.е. систематизация по направленности занятий. 

 принцип линейности, т.е. постепенное усложнение содержания в соответствии с законами «актуального и ближайшего развития». 

 принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями самих образовательных областей. 

 принцип комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса, в основу которого положена идея интеграции содержания 

разных образовательных областей вокруг единой, общей темы, которая на определенное время (дни, недели) становится объединяющей. 

 принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсального эстетического содержания программы с учётом региональных 

культурных традиций; 

 принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания программы с учётом природных и климатических особен- 

ностей данной местности в данный момент времени; 

 принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от 

простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»; 

 принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к воз- 

расту; 

 принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

 принцип развивающего характера художественного образования; 

 принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей - 

возрастных особенностей и индивидуальных способностей; 

 принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в 

целом. 

2. Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

 принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

 принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного 

развития детей разных возрастов; 

 принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности; 

 принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности; 

 принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлек- 

тирующего); 

 принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта; 

 принцип организации тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений; 
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 принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного 

образа; 

 принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, 

эмоциональной открытости). 

1.1.3. Возрастные особенности контингента детей. 

 

Первая младшая группа 

К двум - трем годам ребенок проявляет заметный интерес к иллюстрациям в детских книжках, к народной игрушке и другим предметам 

декоративно-прикладного искусства (посуда и другие предметы интерьера); понимает, что изображение отличается от реальных предметов; 

охотно экспериментирует с художественными инструментами (карандаш, фломастер, кисть) и материалами; осваивает способы зрительного и 

тактильного обследования предметов, что является основой для обогащения восприятия, формирования представлений об окружающем мире, 

развития эмоций и интереса к художественной деятельности. Может передавать свои представления и впечатления об окружающем мире в разных 

видах изобразительной деятельности (рисовании, лепке, аппликации). Создает образы конкретных предметов и явлений окружающего мира; 

передает форму и цвет доступными художественными способами; на основе ассоциаций устанавливает сходство между реальными предметами и 

их изображениями. С интересом рассматривает и обыгрывает образы (колобок, дорожка, машина, жучок, птичка) и композиции (колобок на 

дорожке, кукла в кроватке, солнышко в окошке). 

Вторая младшая группа 

К 3 - 4 годам ребенок проявляет устойчивый интерес к декоративно-прикладному искусству (народной игрушке, посуде, музыкальным 

инструментам), мелкой пластике, книжной графике; владеет способами зрительного и тактильного обследования различных объектов для 

обогащения восприятия; с увлечением занимается лепкой и рисованием; проявляет интерес к изобразительной деятельности взрослых. Может 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире в разных видах изобразительной деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации) и в процессе художественного труда, детского дизайна. Создает узнаваемые образы конкретных предметов и явлений окружающего 

мира; передает обобщенную форму и цвет доступными художественными способами (конструктивным, пластическим, комбинированным, 

модульным, каркасным и др.). Целенаправленно создает, рассматривает и свободно обыгрывает созданные образы (колобок, дорожка, машина, 

бабочка, цыпленок), постройки (забор, загородка, мостик, диванчик, стол, домик и др.) и композиции (колобок на дорожке, кукла в кроватке, 

солнышко в окошке). 

 

Средняя группа 

К 4-5 годам ребенок активно, уверенно, с интересом изображает знакомые объекты и явления (бытовые, природные, социальные), 

самостоятельно находит и воплощает в рисунке, коллаже, фигурке, конструкции простые сюжеты на темы окружающей жизни, художественной 

литературы, любимых мультфильмов, передавая при этом свое отношение к окружающему миру. В создаваемых образах передает доступными 

графическими, живописными и пластическими средствами различные признаки изображаемых объектов (форма, пропорции, цвет, фактура, 

характерные детали), уверенно владеет разными художественными техниками; начинает понимать «язык искусства». Выражает свои 
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представления, переживания, чувства, мысли доступными изобразительно-выразительными и конструктивными средствами; проявляет 

эстетические эмоции и чувства при восприятии произведений разных видов и жанров искусства. 

 
Старшая группа 

К 5-6 годам ребенок с увлечением рассматривает произведения изобразительного и декоративно-прикладного искусства; замечает красоту и 

гармонию в окружающем мире (природном, бытовом, социальном), выражая свое индивидуальное эмоционально-ценностное отношение. 

Самостоятельно создает выразительные образы различных объектов и явлений окружающего мира на основе сформированных представлений о 

них, при этом старается передать не только основные признаки (форму, цвет, пропорции, фактуру) изображаемых объектов, но и различные 

взаимосвязи между ними, а также выразить свое личное отношение. В разных видах изобразительной деятельности стремится к воплощению 

развернутых сюжетов; в декоративно-оформительской деятельности создает изделия, гармонично сочетающие форму, декор и назначение 

предмета. Успешно, самостоятельно и с интересом применяет освоенные художественные техники и способы, свободно сочетает их для 

реализации своих творческих замыслов; по своей инициативе осваивает новые техники (монотипия, коллаж, мозаика, граттаж, декупаж, 

квиллинг, папье-маше, оригами, киригами и др.) и различные изобразительно-выразительные средства (форма, линия, цвет, ритм, композиция). 

 
Подготовительная группа 

К 7 годам ребенок самостоятельно, свободно, увлеченно, с ярко выраженным и устойчивым интересом создает оригинальные образы и 

сюжетные композиции различной тематики из близкого окружения (семья, детский сад, бытовые общественные и природные явления, флора, 

фауна, деревня, город, праздники), а также на основе своего представления о «далеком» (природа и культура на других континентах, путешествия, 

космос), «прошлом» и «будущем» (приключения). В творческих работах передает различными изобразительно-выразительными средствами свои 

личные впечатления об окружающем мире (грустный или веселый человечек, добрый или злой сказочный персонаж) и выражает свое 

эмоционально-ценностное отношение. Успешно реализует творческие замыслы, свободно сочетает разные виды художественно-продуктивной 

деятельности; уверенно использует освоенные художественные техники и изобразительно-выразительные средства как особый «язык искусства»; 

с интересом осваивает новые способы создания образа и изобретает свои в процессе художественного экспериментирования; умеет планировать 

работу; охотно сотрудничает с другими детьми в процессе создания коллективной композиции; интересуется изобразительным и декоративно- 

прикладным искусством; выражает свое отношение к эстетическим объектам и явлениям (красиво, нравится, любуюсь); имеет опыт «зрителя» в 

художественном музее и на арт - выставке. 

 
 

1.1.4. Целевые ориентиры и система оценки результатов освоения Программы. 

Результаты образовательной деятельности: 

Достижения ребенка 
 Ребенок с интересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности: рисовать, лепить или «поиграть» с игрушками 

(народных промыслов); 

 любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым; 



7 
 

 эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, интересные узоры, нарядные игрушки; 

 узнает в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, животные), различает некоторые предметы народных 

промыслов; 

 знает названия некоторых изобразительных материалов и инструментов, понимает, что карандашами и красками можно рисовать, из глины 

лепить. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

 невнимательно рассматривает игрушки, предметы, иллюстрации; пытается рисовать, лепить, апплицировать, но при инициативе взрослого; 

 увлекается манипулированием с инструментами, затрудняется ассоциировать (соотносить) созданные линии, фигуры с образами; теряет 

замысел в процессе выполнения работы; 

 недостаточно хорошо (согласно возрасту) развита мелкая моторика, координация руки и зрения; 

 ребенок неуверенно выполняет формообразующие движения; наблюдается неестественность позы, «зажатость» (напряженность) руки при 

деятельности; 

 различает проявления свойств предметов (только 1-2 цвета). 

 

Педагогическая диагностика 
Показатели художественно-творческого развития детей дошкольного возраста 

Общие показатели развития детского творчества: 

-компетентность (эстетическая компетентность) 
-творческая активность 

- эмоциональность 

-произвольность и свобода поведения 

-инициативность 

-самостоятельность и ответственность 

-способность к самооценке 

Специфические показатели развития детского творчества в продуктивных видах деятельности (по данным исследований Т.Г. 

Казаковой, Л.А. Парамоновой, Б.А. Флёриной, А.Е. Шибицкой): 

-субъективная новизна, оригинальность и вариативность, как способы решений творческой задачи, так и результата (продукта) детского 

творчества; 

-нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств для создания художественного образа; 

-большая динамика малого опыта, склонность к экспериментированию с художественными материалами и инструментами; 

-индивидуальный «почерк» детской продукции; 

-самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, художественных материалов и средств художественно-образной 

выразительности; 

-способность к интерпретации художественных образов; общая ручная умелость. 
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Экспериментальная модель выразительного художественного образа как интегральной художественно-эстетической способности включает 

комплекс эстетических способностей и умений (И.А. Лыкова): 

-восприятие художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов; 

-осмысленное «чтение» - распредмечивание и опредмечивание - художественно-эстетических объектов с помощью воображения и 

эмпатии, (носителем эстетического выступает выразительный образ как универсальная категория); интерпретация формы и содержания, 

заключённого в художественную форму; 

-творческое освоение «художественного языка» - средств художественно-образной выразительности; 

-самостоятельное созидание (сотворение) художественных образов в изобразительной деятельности; 

- проявление эстетического отношения во всех видах детской художественной деятельности и повседневной жизни (таких, как: 

самодеятельные игры и занятия, прогулки, самообслуживание); 

- экспериментирование с художественными инструментами, материалами с целью «открытия» их свойств и способов создания 

художественных образов. 

Методика проведения диагностики 

 

Педагогическая диагностика детей проводится с детьми в естественных условиях. В отдельном помещении оборудуется место для 

индивидуальных занятий с детьми. На столе свободно размещаются разные художественные материалы и инструменты для свободного выбора их 

детьми в ходе эксперимента: краски гуашевые, кисти трёх размеров, фломастеры, цветные карандаши, салфетки бумажные и матерчатые, бумага 

белая трёх форматов (большого, среднего и маленького). Дети приглашаются индивидуально, рассматривают материалы и инструменты. В 

непринужденной игровой форме ребёнку предлагается назвать всё, что он видит (при этом фиксируется общая ориентировка ребёнка в 

художественных материалах), и выбрать, чем бы он хотел заниматься (что бы хотел делать). Предлагается также выбрать материалы для 

реализации своего замысла. 

По ходу эксперимента фиксируются: выбор ребенка, внешние проявления его реакции на ситуацию, последовательность развития замысла, 

сочетание видов деятельности, комментарии по ходу действий, игровое и речевое развитие художественного образа. 

 

Уровни художественно-творческого развития детей 2-3 лет (по Лыковой И.А.) 

 

Высокий уровень – в рисовании, лепке, аппликации, конструировании ребенок увлеченно и с интересом создает изображения и при этом 

выражает свое отношение к ним; с увлечением рассматривает книжные иллюстрации и предметы декоративно-прикладного искусства; замечает 

красивое в природе, искусстве и в быту (в игрушках, одежде, упаковке и др.). 

Средний уровень – в разных видах изобразительной деятельности ребенок обычно следует образцу, действует по подражанию, мотивирует свою 

неуверенность неумением; но при поддержке взрослого включается в деятельность и охотно соглашается рассматривать иллюстрации, рисовать, 

лепить, делать аппликации и конструировать вместе со взрослым. 

Низкий уровень – ребенок не проявляет заметного интереса к изобразительной деятельности; в совместной деятельности с другим человеком 

(взрослым, старшим ребенком) или по подражанию создает схематичное изображение, но не выражает свое отношение к нему. 
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Уровни художественно-творческого развития детей 3-4 лет (по Лыковой И.А.) 

 

Высокий уровень – в рисовании, лепке, аппликации, а также в процессе художественного труда и конструирования ребенок охотно и с 

интересом выражает собственные представления и впечатления об окружающем мире: создает эмоционально выразительные образы и выражает 

свое отношение к ним; с увлечением рассматривает книжные иллюстрации и предметы декоративно-прикладного искусства; замечает красивое в 

природе, искусстве и в быту (в игрушках, одежде, упаковке и др.). 

Средний уровень – в разных видах изобразительной деятельности ребенок обычно следует образцу, действует по подражанию, 

мотивирует свою неуверенность неумением; но при поддержке взрослого включается в деятельность и охотно соглашается рассматривать 

иллюстрации, рисовать, лепить, делать аппликации и конструировать вместе со взрослым или более умелым ребенком. 

Низкий уровень – ребенок не проявляет заметного интереса к изобразительной деятельности; создает схематичное изображение по 

образцу; не выражает свое отношение к ее процессу и результату. 

 

Уровни художественно- творческого развития детей 4-5 лет (по Лыковой И.А.) 

 

Высокий уровень – в рисовании, лепке, аппликации, а также в процессе художественного труда и конструирования ребенок создает 

оригинальные, эмоционально выразительные образы и выражает свое отношение к ним; создает сюжеты, разнообразные по тематике и 

содержанию; с увлечением знакомится с разными видами изобразительного и декоративно-прикладного искусства; дает эстетические оценки 

воспринимаемому в природе, искусстве и в быту (красиво или некрасиво, грустно или весело). 

Средний уровень – ребенок интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством, выражает свое отношение вербально 

и доступными изобразительно - выразительными средствами; владеет практическими навыками в разных видах изобразительной деятельности, но 

испытывает затруднения при самостоятельном выборе замысла, разработке сюжета, часто следует образцу; охотно включается в коллективную 

деятельность, но не охотно выступает инициатором; обращается за помощью к взрослому и сверстникам; 

Низкий уровень – ребенок не проявляет заметного интереса к изобразительному искусству; вовлекается в рисование, лепку, аппликацию 

лишь по приглашению взрослого; мотивирует свою пассивность «неумением» и «нежеланием»; не выражает свое отношение к ее процессу и 

результату; создает схематичное изображение по образцу, копируя чужие рисунки. 

 

 
 

Уровни художественно- творческого развития детей 5-6 лет (по Лыковой И.А.) 

 

Высокий уровень – ребенок активно интересуется разными видами изобразительного и декоративно-прикладного искусства; проявляет 

индивидуальное эмоционально-ценностное отношение (выражает эмоциями, словами, жестами, мимикой); самостоятельно и мотивированно 
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занимается изобразительной деятельностью; получает эстетическое удовольствие от освоения нового, достижения результата, оригинальности 

замысла, открытия своих возможностей; замечает красоту и гармонию в окружающем мире (природном, бытовом, социальном). 

Средний уровень – ребенок проявляет интерес к изобразительному и декоративно-прикладному искусству; замечает красивое в 

окружающем мире и выражает свои эмоции; включается в сотворчество с другими детьми и взрослыми, но не очень охотно проявляет свою 

инициативу в выборе сюжетов, изобразительно-выразительных средств, мотивируя боязнью неудачи, ошибки, неуверенностью в своих силах и 

умениях; замыслы и результат деятельности не всегда оригинальны и самостоятельны. 

Низкий уровень – ребенок занимается изобразительной деятельностью лишь в специально созданной ситуации при участии и активной 

поддержке со стороны взрослого (педагога, родителей); не проявляет интереса к освоению новых художественных техник. 

 

Уровни художественно-творческого развития детей 6 -7 лет (по Лыковой И.А.) 

 

Высокий уровень – ребенок проявляет устойчивый интерес к разным видам изобразительного и декоративно-прикладного искусства; увлеченно 

и самостоятельно занимается изобразительной деятельностью; нашел свой стиль (индивидуальный почерк), получает эстетическое удовольствие 

от освоения нового, достижения результата, оригинальности замысла, открытия своих возможностей; замечает красоту и гармонию в 

окружающем мире (природном, бытовом, социальном), сам пытается внести красоту и гармонию в окружающий мир 

Средний уровень – ребенок проявляет интерес к изобразительному и декоративно-прикладному искусству; замечает красивое в окружающем 

мире; охотно включается в сотворчество с другими детьми и взрослыми, но не охотно проявляет свою инициативу в выборе сюжетов, 

изобразительно-выразительных средств, мотивируя боязнью неудачи, ошибки, неуверенностью в своих силах и умениях; замыслы и результат 

деятельности не всегда оригинальны. 

Низкий уровень – ребенок занимается изобразительной деятельностью лишь в специально созданной ситуации при участии и поддержке со 

стороны взрослого или сверстников; не проявляет интереса к освоению новых техник и изобразительно-выразительных средств; не высказывает 

заметного интереса к искусству. 

 

Примерные задания для исследования особенностей восприятия цвета в природе и произведениях искусства 

Осенние листочки. Дидактическая задача. 

Развитие восприятие цвета и цветосочетания в природных объектах, сравнение колорита осенних листьев с цветовыми пятнами на палитре. 

Вопросы и задания. 

Тебе нравится листопад? Ты любишь собирать осенние листья? Посмотри на эти листочки. Они красивые, многоцветные, будто настоящие. 

Рассмотри каждый листок, полюбуйся его колоритом и подбери на палитре похожую цветовую гамму. Найди кленовый листок. Опиши его 

колорит и найди такое цветосочетание. 

Найди листочек жёлтый (задание для детей 3-4 лет), жёлто-зелёный (для детей 4-5 лет), жёлто-оранжево-зелёный (для детей 5-7 лет). 

Покажи этот цвет (3-5 лет), это цветосочетание (5-7 лет) на палитре. Подбери этот цвет (3-5 лет) или составь оттенок (5-7 лет). 

Какой цвет чаще всего повторяется в осенней гамме? (Жёлтый.) А почему осень в период листопада называют золотой? Вспомни стихи или 

песни, в которых рассказывается об этом. 
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Нарисуй осенние листочки. 

Говорящие цвета. Дидактическая задача. 

Расширение ассоциативного цветового ряда. Обогащение лексики. 

Вопросы и задания. 

Вспомни, какие «говорящие» цвета ты уже знаешь? Покажи их на палитре и подбери подходящие предметы (картинки): лимонный - 

лимон... А теперь попробуй угадать, как можно назвать другие цвета. Найди среди картинок морковку и подбери на палитре подходящий цвет. 

Как называется этот цвет? (Оранжевый.) Но можно сказать и по другому - морковный. Покажи на палитре свекольный цвет. Сиреневый. 

Оливковый. Если трудно, сравнивай с изображениями плодов, цветов. Как бы ты назвал цвет сливы. (Фиолетовый или иначе - сливовый.) Как ты 

думаешь, слово «малиновый» произошло от слова «малина» или наоборот? Как лучше сказать про лимон - жёлтый или лимонный? А как точнее? 

Чем желтый цвет отличается от лимонного? (Жёлтый цвет - чистый, без примесей, а лимонный получается, если жёлтый слегка смешан с 

зеленым; жёлтый - тёплый, а лимонный - холодноватый.) Какие ещё «говорящие» цвета ты знаешь? А какие из них можно назвать «вкусными»? 

Нарисуй «вкусные» картинки. 

Цвет и настроение 

Дидактическая задача. Формирование представления о том, что цвет (цветовая тональность) может передавать состояние природы и 

настроение человека. 

Вопросы и задания. 

Посмотри на эти картины и сравни их попарно. О чем рассказывают эти картины? Тема этих картин - осень, но осень разная. На какой 

картине осень ранняя, золотая, радостная? Опиши осень на второй картине (поздняя, унылая, серая...). Как художнику удалось это показать? 

Обрати внимание: каждая картина написана в своей цветовой гамме. Для осени ранней и весёлой художник взял яркие, сочные, чистые 

краски. А для поздней и грустной - приглушённые, слегка смешанные с чёрным до сероватых оттенков. 

Сравни морские картины и расскажи, как с помощью красок (цветовой гаммы) показано разное состояние (настроение) природы. 

Нарисуй «хорошую погоду». 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с учебным планом. 
Реализация Программы художественно – эстетической направленности «Умелые ручки», разработанной с учетом Парциальной программы 

художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности Лыковой И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ», раскрывает 

содержание деятельности, направленной на формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих 

способностей в изобразительной деятельности. Для реализации Программы художественно – эстетической направленности «Умелые ручки в 

учебном плане не выделяется специально отведенного времени, содержание программы реализуется во вторую половину дня через различные 

виды совместной деятельности педагога с детьми, согласно циклограмме планирования, 1 раз в неделю, в форме «Творческих мастерских». 
 

3. Организационный раздел 

3.1. Перечень используемых методических пособий, методик, технологий 
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Лыкова И.А. Методические рекомендации к программе «Цветные ладошки» (изобразительная деятельность). – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС 

ДО). – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности «Цветные ладошки».- 

М.: Цветной мир 2019. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст.. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: Цветной мир, 2014. 

 

3.2. Перечень развивающей предметно- пространственной среды для реализации образовательного процесса 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

группы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей раннего возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, с учётом требований охраны и укрепления их здоровья, и требований ФГОС ДО. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, 

а также возможности для уединения. 

- реализацию различных образовательных программ; 

- в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 

особенностей детей. 

Перечень зон для организации предметно-развивающей среды: 

1. Для сюжетно-ролевых и режиссерских игр (театрализованная деятельность, ряжения, освоение социальных ролей и профессий и пр.). 

2. Для познавательной активности (экспериментирование с различными материалами, развитие речи, наблюдение за природными 

явлениями, развитие математических представлений и пр.). 

3. Для самостоятельной деятельности детей (конструирование из материалов, художественно-продуктивная деятельность, ознакомление с 

литературой, выставка детского творчества, центр патриотического воспитания и пр.). 

4. Для двигательной активности (спортивные игры, соревнования и пр.). 

5. Для настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного материала, дидактические игры и пр.). 

6. Для экспериментирования и наблюдения за природными явлениями (экспериментальные лаборатории, календарь природы, центры для 

организации различных проектов и пр.). 

7. Для отдыха (уединение, общение и пр.). 
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«Центр творчества» 

Цель: развитие продуктивной, творческой деятельности. 

- Материал в изоуголок; аппликационные материалы, материалы для лепки; схемы - образы; книги, альбомы для развития 

самостоятельности; 

Альбомы для рисования, цветная бумага, цветной картон, ножницы, клей, карандаши простые и цветные, мелки, акварельные краски, 

гуашь, пластилин, стеки, трафареты, картинки для раскрашивания, стаканчики-непроливайки, кисточки, художественная литература по 

изобразительной деятельности. 

 

 
 

Приложение 

 

Календарно-тематическое планирование образовательного процесса 

 
 

1 младшая группа 

 

Задачи образовательной деятельности: 

 

1. Обогащение художественных впечатлений, развитие эстетических эмоций, создание игровых и дидактических ситуаций для восприятия 

произведений изобразительного и декоративно-прикладного искусства (книжные иллюстрации, народные игрушки и др.); 

2. поддержка интереса к освоению изобразительной деятельности; 

3.  формирование интереса к изобразительной деятельности; становление и постепенное расширение художественного опыта в процессе 

экспериментирования с различными материалами (глина, пластилин, тесто, краски, бум ага, ткань, фольга, снег, песок), инструментами 

(карандаш, фломастер, маркер, кисть, мел, стека, штампик) и предметами, выступающими в качестве инструментов для изобразительной 

деятельности (ватная палочка, зубная щетка, губка и пр.). 

4.  обеспечение перехода каждого ребенка с доизобразительного этапа на изобразительный и создание условий для появления осмысленного 

образа (с учетом индивидуального темпа развития); установление ассоциаций между реальными предметами, явлениями, существами и их 

изображениями (мячик, дорожка, цветок, бабочка, дождик, солнышко), называние словом; 

5.  создание условий для активного и самостоятельного освоения детьми базовых техник в разных видах изобразительной деятельности 

(лепки, рисования, аппликации); содействие формированию обобщенных способов создания художественных образов и простейших 

композиций; 

6.  ознакомление с основными изобразительно-выразительными средствами (цвет, линия, пятно, форма, ритм), доступными для 

практического освоения в совместной деятельности с педагогом и родителями; 



14 
 

7. поддержка активности, самостоятельности и первых творческих проявлений детей с учетом индивидуальных и возрастных особенностей. 

 

Содержание образовательной деятельности: 

  Педагог знакомит детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и 

развития эстетических эмоций (радость, удивление). На примере творчества известных мастеров детской книги (Ю. Васнецова, А. 

Елисеева, В. Лебедева, Е. Рачева, П. Репкина и др.) знакомит с книжной иллюстрацией как видом изобразительного искусства, доступным 

для восприятия детей раннего возраста. 

 Помогает детям научиться устанавливать связи (ассоциации) между предметами окружающего мира и их изображениями (игрушки, еда, 

посуда, транспорт). В бытовых ситуациях использует простые, но при этом красивые, эстетично оформленные предметы. 

 Во время прогулок систематически проводит наблюдения за природными объектами (цветок, дерево, жук, бабочка, птичка) и явлениями 

(дождь, снег, ветер, листопад) для обогащения и уточнения зрительных впечатлений. 

 С помощью художественного слова, музыки, движения помогает детям «открыть» красоту и выразительность образов природы («Ласковое 

солнышко», «Листочки танцуют», «Быстрые дорожки», «Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустные сосульки»). 

 Педагог создает ситуации для формирования способов зрительного и тактильного обследования знакомых предметов. Учит «входить в 

образ». Создает условия для освоения детьми обобщенных способов и приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных 

средств художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм). Вызывает интерес к сотворчеству с воспитателем и 

другими детьми при создании коллективных композиций («Грибная полянка», «Птички в гнёздышке», «Праздничный букет», «Зелёный 

лужок», «Праздничная ёлочка» и т.д.). 

 Интегрирует виды художественной деятельности (рисование и аппликация, лепка и конструирование). 

  В лепке педагог показывает детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, солёное тесто, влажный песок, снег, 

бумажная масса для папье-маше), знакомит с их свойствами (пластичность, вязкость, величина, масса, объем, цельность массы – в отличие 

от рассыпчатого песка или манки ), расширяет возможности воздействия на материал с помощью рук и различных приспособлений 

(формочки). 

 В образовательном процессе и в свободной художественной деятельности создает ситуации, в которых дети при поддержке педагога: 

• опытным путем и в сотворчестве с педагогом осваивают различные способы преобразования пластического материала (месят, 

разминают, сминают, похлопывают, отрывают, отщипывают кусочки и снова соединяют вместе, сплющивают, делают углубления 

пальчиком, выдавливают силуэты с помощью формочек и др.); 

• учатся наблюдать, узнавать и сравнивать формы предметов по аналогии с предметами-эталонами (как шарик, как мячик, как колбаска, как 

карандашик, как морковка, как пирамидка, как колесико и др.); сравнивать объекты, похожие по форме и величине (яблоко и апельсин, мяч 

и арбуз, бублик и колечко от пирамидки); 

• создают простейшие формы и устанавливают сходство с предметами окружающего мира: цилиндры (столбики, валики, «колбаски») 

раскатывают прямыми движениями ладоней и узнают в них карандашики, конфетки, палочки, кустики; шары (шарики) раскатывают 

круговыми движениями ладоней и называют их мячиками, яблоками, колобками, ягодками и пр.; 
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• приобретают опыт изменения формы и превращения ее в другую: шар расплющивают ладошками в диск и получают печенье, колесико, 

тарелочку; цилиндр (столбик) замыкают в тор (кольцо) и получают бублики, баранки, колечки для пирамидки. 

• создают фигурки, состоящие из двух–трех частей, для этого соединяют части и видят целое (грибок, неваляшка, птенчик, погремушка, 

самолет). Педагогам важно знать, что в лепке дети быстрее переходят с доизобразительного этапа на изобразительный – начинают узнавать 

изображение, сопоставляют его с реальными предметами, даже находят и воплощают свои первые замыслы. Это объясняется осязаемостью 

материала и объемностью форм – дети лепят фигурки, которые больше похожи на реальные предметы, чем изображения в аппликации и 

рисовании. 

 В рисовании педагог содействует развитию зрительного восприятия, формирует четкие представления о предметах и явлениях 

окружающего мира, создает условия для их активного познания, обогащения художественного опыта, на основе которого дети: 

• замечают «след», оставленный на бумаге карандашом, фломастером, кистью с краской; постепенно – на основе устойчивых ассоциаций – 

начинают понимать, что это образ (изображение) реального предмета; 

• учатся держать карандаш, фломастер, мелок и оставлять свои «следы» на листе бумаги или другой поверхности (доска, асфальт); 

осваивают способы создания линий (прямых, кривых, волнистых) и форм (замыкают линии); 

• понимают назначение красок и кисти как взаимосвязанных предметов; знают их особенности и учатся пользоваться ими: правильно 

держать кисть, смачивать ворс водой, набирать краску, вести по ворсу и проводить линии, промывать, просушивать, ставить в стаканчик 

или на подставку; не оставлять кисть в воде; не пачкать краски; 

• воспринимают лист бумаги как пространство, видят его границы и могут действовать в заданных пределах – не выходят за край листа 

бумаги и за контур изображения в процессе раскрашивания; 

• начинают передавать свои представления и впечатления об окружающем мире и своем эмоциональном состоянии доступными 

средствами – графическими (линия, ритм, форма) и живописными (цвет, пятно); при этом сопровождают движения карандаша или кисти 

игровыми действиями, ритмичными попевками и словами (например: «Дождик, чаще – кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке – топ-топ- 

топ!»); 

• в самостоятельной художественной деятельности проявляют заметный интерес к рассматриванию иллюстраций, рисованию в 

сотворчестве и раскрашиванию. 

 В аппликации педагог знакомит детей с бумагой как художественным материалом, создает условия для экспериментального освоения ее 

свойств (легкая, тонкая, красивая, яркая, «послушная», бывает мягкая и жесткая, белая и цветная), способов изменения в результате 

различных действий (сминается, складывается, разрывается, разрезается, приклеивается) и на этой основе дети: 

• создают выразительные образы (пушистые тучки, цыплята на лугу, цветы в букете, жучки на траве, кудрявая овечка) из комков мятой и 

сжатой, кусочков и полосок рваной бумаги; 

• раскладывают и приклеивают готовые формы (наклейки, фантики, силуэты из цветной и фактурной бумаги), создавая при этом 

выразительные образы, коллективные коллажи и простые сюжетные композиции. 
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Итоги освоения содержания образовательной области: 

Достижения ребенка 

 Ребенок в совместной со взрослым деятельности интересуется проявлениями эстетического в быту, явлениях и объектах природы, 

произведениях искусства. Есть предпочтения: любимые книги, наряды кукол, цвета карандашей, изобразительные материалы. 

 Эмоционально откликается на интересные выразительные образы, радуется красивому предмету, рисунку, изобразительным материалам; 

видит некоторые эстетические проявления, средства выразительности, чувствует эмоциональную выразительность форм, линий, цвета. В 

диалоге со взрослым может высказать свою оценку, доступными средствами пояснить выбор предмета. 

 Внимательно рассматривает предметы народных промыслов, игрушки, иллюстрации. Различает, выделяет некоторые предметы народных 

промыслов (игрушки, украшенные предметы), их назначение, материалы, из которых изготовлены некоторые предметы. Различает 

некоторые элементы росписи; различает скульптурные образы, живописные и графические изображения (иллюстрации), узнает 

изображенные в них предметы и явления. Различает и верно называет основные цвета и некоторые оттенки, 3—4 формы, проявления 

величины, пространственные отношения. 

 Создает простейшие изображения (предметные, сюжетные и декоративные) на основе линий, штрихов, пятен, простых форм. 

 Освоил некоторые изобразительно-выразительные и технические умения (согласно разделу программы), способы создания изображения. 

Передает сходство с реальными предметами, обогащает образ выразительными деталями. 

 При сопровождении взрослого принимает участие в создании коллективных творческих работ (совместных композиций), наблюдает за 

действиями других детей, испытывает совместные эмоциональные переживания (общая радость). 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

 Ребенок не проявляет активности и эмоционального отклика при восприятии произведений искусства. 

 Не испытывает желания отразить свои впечатления в изобразительной деятельности. 

 Неохотно участвует в коллективной изобразительной деятельности. 

 

Содержание программы предусматривает организацию образовательной деятельности в форме творческих мастерских 1 раз в неделю. 
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Тематический план по художественно – эстетическому направлению развития воспитанников посредством реализации рабочей 

программы «Умелые ручки», разработанной с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в 

изобразительной деятельности Лыковой И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 

 

 

месяц 
неделя Тема количество 

 
 

Сентябрь 

1 «Тили-тили, тесто» лепка 1 

2 «Тяп-ляп – и готово» лепка 1 

3 «Картинки на тесте» рисование 1 

4 «Вкусное печенье» лепка 1 

5 «Тень-тень - потетень: вот какие у нас картинки!» аппликация 1 

 
Октябрь 

1 Вот какие у нас листочки! аппликация 1 

2 «Красивые листочки» рисование 1 

3 «Падают, падают листья» лепка 1 

4 «Листочки танцуют» рисование 1 

 
Ноябрь 

1 «Пушистые тучки» лепка 1 

2 «Вот какие ножки у сороконожки!» рисование 1 

3 «Вот ёжик – ни головы, ни ножек!» рисование 1 

4 «Снежок порхает, кружится» рисование 1 

 
Декабрь 

1 «Снежок порхает, кружится» рисование с элементами аппликации 1 

2 «Снеговик великан» аппликация 1 

3 «Вот какая ёлочка!» лепка 1 

4 «Праздничная елочка» рисование 1 

Январь 
1 «Вкусное угощение» лепка 1 

2 «Колобок покатился по лесной дорожке» аппликация 1 

 
Февраль 

1 «Угощайся, мишка!» Лепка 1 

2 «Угощайся, зайка!» рисование 1 

3 «Бублики- баранки» лепка 1 

4 «Лоскутное одеяло» аппликация 1 

 

Март 

1 «Цветочек для мамочки» рисование 1 

2 «Вот какой у нас букет!» аппликация 1 

3 «Вот какие у нас сосульки!» лепка 1 
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 4 «Неваляшка танцует» рисование 1 

5 «Солнышко-колоколнышко» лепка 1 

 
Апрель 

1 «Ручейки бегут, журчат» рисование 1 

2 «Вот какие у нас кораблики!» аппликация 1 

3 «Вот какие у нас мостики!» рисование 1 

4 «Птенчик в гнёздышке» лепка 1 

 
Май 

1 «Вот какой у нас салют» рисование 1 

2 «Вот какой у нас салют» лепка 1 

3 «Вот какие у нас птички» (отпечатки ладошек) 1 

4 Вот какие у нас флажки! рисование 1 
  Всего: 36 

 

Содержание образовательной деятельности в творческих мастерских по реализации рабочей программы «Умелые ручки», разработанной 

с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности Лыковой И.А. 

«ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 
 

 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя/ 5 неделя Итого 

09 Лепка Лепка Рисование Лепка Аппликация 5 
 «Тили-тили, тесто» «Тяп-ляп – и готово» «Картинки на тесте» «Вкусное «Тень-тень -  

 З: Ознакомление с тестом З: Ознакомление с глиной З: учить детей создавать печенье» потетень: вот какие  

 как художественным как с художественным объемные композиции З: Получение у нас картинки!»  

 материалом, материалом, (натюрморт) из слоеного силуэтных З:Знакомство с  

 экспериментальное экспериментальное теста. изображений силуэтными  

 узнавание и «открытие» узнавание и «открытие» Лыкова И.А. из теста: картинками как  

 пластичности как пластичности как Стр. 23 выдавливание видом изображений  

 основного свойства теста. свойства разных  (вырезание) предметов:  

 Лыкова И.А. материалов (глины и  формочками рассматривание,  

 Стр.20 теста).Лыкова И.А.  для выпечки. обведение пальчиком,  

  Стр. 21  Обведение и обыгрывание. Игры с  

    украшение тенью (или теневой  

    форм театр).  

    пальчиками. Лыкова И.А.  
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    Развитие 

тактильных 

ощущений. 

Лыкова И.А. 
Стр. 24 

Стр. 25  

10 Аппликация 

(коллективная 

композиция) 

«Вот какие у нас 

листочки!» 

З: Составление 

аппликации из осенних 

листьев. Рассматривание и 

сравнение листочков. 

Освоение техники 

наклеивания. Развитие 

зрительного восприятия. 

Лыкова И.А. 

Стр.26 

Рисование 

«Красивые листочки» 
З: Освоение 

художественной техники 

печатания. Знакомство с 

красками. 

Нанесение краски на 

листья 

(способом окунания в 

ванночку) 

и создание изображений- 

отпечатков. 

Развитие чувства цвета. 

Лыкова И.А. 

Стр.27 

Лепка рельефная из 

пластилина 

«Падают, падают листья...» 

З: Создание рельефных 

картин: отрывание 

(отщипывание) кусочков 

пластилина (жёлтого, 

красного цвета) и 

примазывание к фону. 

Развитие чувства цвета и 

мелкой моторики 

Лыкова И.А. 

Стр.28 

Лепка из сдобного теста 

«Листочки танцуют» 
З: Освоение техники рисования 

кисточкой (промывание, набирание 

краски, примакивание). Рисование 

осенних листьев – отпечатки на 

голубом фоне (небе). Развитие 

чувства цвета и ритма. 

Лыкова И.А. 

Стр.29 

4 

11 Лепка 

«Пушистые тучки» 
З: Создание образа тучки 

пластическими 

средствами. Отрывание 

или отщипывание 

кусочков пластилина 

разного размера и 

прикрепление к фону 

Лыкова И.А. 

Стр.36 

Рисование 

«Вот какие ножки у 

сороконожки!» 

З: Освоение техники 

рисования вертикальных 

линий. Дорисовывание 

ножек длинной 

сороконожке, 

изображённой 

воспитателем. Развитие 

чувства формы и ритма. 

Лыкова И.А. 

Стр.39 

Рисование цветными 

карандашами 

«Вот ёжик – ни головы, ни 

ножек!» 

З: Создание образа ёжика в 

сотворчестве с педагогом: 

дорисовывание «иголок» – 

коротких прямых линий. 

Дополнение образа по своему 

желанию. 

Лыкова И.А. 

Стр.41 

Рисование пальчиками или 

ватными палочками 

«Снежок порхает, кружится» 

З: Создание образа снегопада. 

Закрепление приёма рисования 

пальчиками или ватными палочками. 

Освоение новых приёмов 

(двуцветные отпечатки, цветовые 

аккорды). Развитие чувства цвета и 

ритма. 

Лыкова И.А. 

Стр.42 

4 
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12 Рисование кисточкой с Лепка из пластилина Лепка (рельефная) Рисование (коллективная 4 
 элементами аппликации или солёного теста «Вот какая ёлочка!» композиция)  

 «Снежок порхает, «Снеговик-великан» З: Создание образа ёлочки в «Праздничная ёлочка»  

 кружится» (коллективная З: Лепка выразительных сотворчестве с воспитателем: З: Рисование праздничной ёлочки в  

 композиция) образов конструктивным раскатывание жгутиков из сотворчестве с педагогом и другими  

 З:Создание образа способом, с повышение пластилина зелёного цвета и детьми: проведение кистью прямых  

 снегопада с помощью качества приёмов прикрепление к стволу линий – «веток» от «ствола».  

 кисточки и гуашевой отделки; планирование (колбаске). Развитие мелкой Лыкова И.А.  

 краски белого цвета. работы. моторики. Практическое Стр.46  

 Закрепление приёма Лыкова И.А. освоение пластических   

 примакивания ворса кисти. Стр.49 особенностей пластилина.   

 Выбор цвета и формата  Лыкова И.А.   

 фона по своему желанию.  Стр.45   

 Развитие чувства цвета и     

 ритма.     

 Лыкова И.А.     

 Стр.43     

01 ---------- --------- Лепка из солёного или Лепка с элементами рисования 2 
   сдобного теста «Колобок катится по дорожке и  

   «Вкусное угощение» поёт песенку»  

   З:Лепка угощений для З: Лепка колобка в форме шара,  

   игрушек. Раскатывание рисование длинной петляющей  

   комочков теста круговыми дорожки фломастером или маркером.  

   движениями ладоней для Освоение линии и цвета как средств  

   получения шарообразной художественно-образной  

   формы (колобки, конфеты, выразительности.  

   яблоки) и лёгкое Лыкова И.А.  

   сплющивание. Развитие Стр.53  

   чувства формы, мелкой   

   моторики.   

   Лыкова И.А.   

   Стр.50   

02 Лепка из солёного или Рисование в книжках- Лепка Аппликация из фантиков 4 
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 сдобного теста 

«Угощайся, мишка!» 

З: Лепка угощений для 

игрушек: раскатывание 

шара и лёгкое 

сплющивание в диск для 

получения печенья и 

пряников. Развитие 

чувства формы, мелкой 

моторики. 

Лыкова И.А. 

Стр.54 

раскрасках 

«Угощайся, зайка!» 

З: Дальнейшее освоение 

техники раскрашивания 

контурных картинок. 

Обыгрывание и 

дополнение рисунка – 

изображение угощения 

для персонажа (зёрнышки 

и червячки для птички, 

морковка для зайчика). 

Лыкова И.А. 

Стр.55 

«Бублики- баранки» 

З: Лепка баранок: 

раскатывание колбасок и 

замыкание в кольцо. 

Обыгрывание лепных 

изделий – «нанизывание» 

бубликов-баранок на связку- 

верёвочку. 

Лыкова И.А. 

Стр.56 

«Лоскутное одеяло» 
З: Создание образа лоскутного одеяла 

из красивых фантиков: наклеивание 

фантиков на основу (2х2 или 3х3) и 

составление коллективной 

композиции из индивидуальных 

работ. Освоение понятия «часть и 

целое». 

Лыкова И.А. 

Стр.58 

 

03 Рисование с элементами 

аппликации 

«Цветок для мамочки» 

З: Подготовка картинок в 

подарок мамам на 

праздник. Освоение 

техники раскрашивания 

образа двумя цветами (на 

выбор), выделение 

серединки и лепестков. 

Лыкова И.А. 

Стр.63 

Аппликация 

«Вот какой у нас букет!» 

З: Создание красивых 

композиций: выбор и 

наклеивание цветов, 

вырезанных воспитателем 

(из цветной или 

фактурной бумаги), и из 

комочков мятой бумаги. 

Лыкова И.А. 

Стр. 62 

Рисование 

предметное 

«Вот какие у нас 

сосульки!» 

З:Рисование сосулек 

красками. Освоение 

способа рисования 

вертикальных линий 

разной длины 

кисточкой. Развитие 

чувства формы, 

цвета, ритма. 

Лыкова И.А. 

Стр.65 

Аппликация с 

элементами рисования 

«Неваляшка танцует» 

З: Создание образов 

знакомых игрушек. 

Рисование и/или 

раскрашивание 

предметов, состоящих 

из двух частей одной 

формы, но разного 

размера. Развитие 

чувства формы и цвета. 

Лыкова И.А. 

Стр.67 

Лепка рельефная 

«Солнышко- 

колоколнышко» 

З: Создание 

рельефного образа 

солнца из диска 

(сплющенного 

шара) и нескольких 

жгутиков. 

Развитие 

пространственного 

мышления и 

восприятия. 

Лыкова И.А. 

Стр.68 

5 

04 Рисование 

(коллективная 

композиция) 

«Ручейки бегут, журчат» 
З: Рисование ручейка в 

Аппликация (на основе 

рисунка) 

«Вот какие у нас 

кораблики!» 
З: Создание коллективной 

Рисование 

«Вот какие у нас мостики!» 

З: Создание композиции в 

сотворчестве с воспитателем: 

рисование мостиков из 4R5 

Лепка 

«Птенчик в гнёздышке» 
З: Моделирование гнёздышка: 

раскатывание шара, лёгкое 

сплющивание в диск, вдавливание. 

4 
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 сотворчестве с 

воспитателем. Освоение 

способа рисования 

волнистых линий, 

размещённых 

горизонтально. Развитие 

чувства формы и 

композиции. 

Лыкова И.А. 

Стр.70 

композиции «Кораблики 

плывут по ручейку». 

Закрепление навыка 

наклеивания готовых 

форм. Развитие чувства 

формы. 

Лыкова И.А. 

Стр.71 

горизонтальных или 

дугообразных линий, 

размещённых близко друг к 

другу. 

Лыкова И.А. 

Стр.73 

Обыгрывание композиции (клювики 

из семечек, червячки в клювиках). 

Лыкова И.А. 

Стр.74 

 

05 Рисование Лепка Рисование (отпечатки Рисование 4 
 «Вот какой у нас салют!» «Вот какой у нас салют!» ладошек) «Вот какие у нас флажки!»  

 З: Создание красивой З: Создание коллективной «Вот какие у нас птички!» З: Самостоятельное рисование  

 коллективной композиции композиции в З: Создание у детей яркого красивых узоров на флажках разной  

 в сотворчестве с сотворчестве с эмоционального отклика на формы. Воспитание  

 воспитателем. Рисование воспитателем. Сочетание необычный способ создания самостоятельности, уверенности.  

 огней салюта приёмов лепки: изображений. Знакомство с Развитие чувства формы и цвета.  

 нетрадиционными раскатывание жгутика и возможностью получения Лыкова И.А.  

 приёмами (примакивание шарика, их соединение и образов с помощью Стр.77  

 тампоном, тряпочкой, включение в общую отпечатков ладошек.   

 пробкой). композицию. Развитие Понимание связи между   

 Экспериментирование с чувства формы, ритма, формой ладошки и   

 разными композиции. Воспитание очертаниями изображаемого   

 художественными интереса к наблюдению объекта (птички летят).   

 материалами и красивых явлений в Обеспечение условий для   

 инструментами. окружающей жизни и их сотворчества по созданию   

 Воспитание интереса к отражению в коллективной композиции.   

 наблюдению красивых изобразительной Лыкова И.А.   

 явлений в окружающей деятельности. Стр.80   

 жизни и их отражению в Лыкова И.А.    

 изобразительной Стр.78    

 деятельности.     

 Лыкова И.А.     

 Стр. 79     
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Итого     36 
 

 

 

 

 

Перспективное планирование 

2-я младшая группа 

 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия 

особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры. 

2. Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семёновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений 

и показа условно-обобщённой трактовки художественных образов. Проводить мини-спектакли с участием народных игрушек для создания 

у детей праздничного настроения во время встреч с произведениями народных мастеров. 

3. Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить 

«входить в образ». 

4. Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров детской книги - Васнецова Ю., Дубинчик Т., Елисеева А., 

Конашевича В., Лебедева В., Рачева Е., Репкина П. 

5. Организовывать наблюдения в природе и уголке живой природы для уточнения представлений детей о внешнем виде растений и 

животных, а также для обогащения и уточнения зрительных впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», 

«Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.). 

6. Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной 

и смысловой трактовки (обучение анализу не должно опережать формирование умения воспринимать художевенный объект 

нерасчленённо, в гармоничном единстве всех составляющих компонентов). 

7. Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных 

средств художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 

8. Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого освоенные 

технические приемы; развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях окружающей действительности, 

создавать условия для их активного познания и на этой основе учить детей: 

9. Отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами 
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10. Сопровождать   движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями (например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки 

по дорожке - топ-топ-топ!»); 

11. Продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и 

замыкать их в формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

12. Продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью (аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на 

ворс, вести кисть по ворсу, проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно-, двух- и многоцветные 

выразительные образы; 

13. Переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

Содержание образовательной деятельности: 

 Дошкольники рассматривают и обыгрывают народные игрушки и предметы промыслов: глиняные игрушки (дымковская, каргопольская, 

филимоновская, тверская), игрушки из дерева (матрешки, грибки, бочонки, животные, свистульки), из соломы; предметы быта (вышитая и 

украшенная бисером, аппликацией одежда, расписная посуда, мебель). 

 Рассматривают некоторые простые элементы росписи (кольца, дуги, квадраты, линии), цветы, листья, изображения животных, а также 

образы животных (лошадка, медведь, собака, птица и т.п.) и человека (барышня, нянька). С помощью педагога обращают внимание на 

яркость, нарядность, праздничность предметов народных промыслов. 

 Рассматривают и обсуждают скульптуры малых форм: образы животных, их выразительность, используемые материалы (дерево, глина). 

 Рассматривают детские книги (книги-игрушки, книги-забавы). Образы животных, изображение детей, сказочных и фольклорных персо- 

нажей в иллюстрации. 

 Знакомятся с образами близких детскому опыту предметов и явлений в живописи, с красотой, выразительностью изображения. 

 Формируется образ мастера как создателя народных игрушек, иллюстраций в книгах, картин. 

 Дети знакомятся со свойствами и качествами предметов и явлений: основные формы, фигуры, цвета и оттенки, размерные и» 

пространственные отношения, эстетические проявления (красивый, не красивый, яркий, нарядный, пестрый, многоцветный и т. п.). С 

помощью педагога учатся отмечать проявления красоты в природе: многоцветие и многообразие форм (листва, цветы, овощи и фрукты), 

сезонные изменения в природе (окраска листвы, доминирующие цвета), радуга, формы и цвета окружающих объектов (облака, лужи и т. 

п.). 

Итоги освоения содержания образовательной области: 

Достижения ребенка 
 Ребенок в совместной со взрослым деятельности интересуется проявлениями эстетического в быту, явлениях и объектах природы, 

произведениях искусства. Есть предпочтения: любимые книги, наряды кукол, цвета карандашей, изобразительные материалы. 

 Эмоционально откликается на интересные выразительные образы, радуется красивому предмету, рисунку, изобразительным материалам; 

видит некоторые эстетические проявления, средства выразительности, чувствует эмоциональную выразительность форм, линий, цвета. В 

диалоге со взрослым может высказать свою оценку, доступными средствами пояснить выбор предмета. 

 Внимательно рассматривает предметы народных промыслов, игрушки, иллюстрации. Различает, выделяет некоторые предметы народных 

промыслов (игрушки, украшенные предметы), их назначение, материалы, из которых изготовлены некоторые предметы. Различает 
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некоторые элементы росписи; различает скульптурные образы, живописные и графические изображения (иллюстрации), узнает 

изображенные в них предметы и явления. Различает и верно называет основные цвета и некоторые оттенки, 3—4 формы, проявления 

величины, пространственные отношения. 

 Создает простейшие изображения (предметные, сюжетные и декоративные) на основе линий, штрихов, пятен, простых форм. 

 Освоил некоторые изобразительно-выразительные и технические умения (согласно разделу программы), способы создания изображения. 

Передает сходство с реальными предметами, обогащает образ выразительными деталями. 

 При сопровождении взрослого принимает участие в создании коллективных творческих работ (совместных композиций), наблюдает за 

действиями других детей, испытывает совместные эмоциональные переживания (общая радость). 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

 Ребенок не проявляет активности и эмоционального отклика при восприятии произведений искусства. 

 Не испытывает желания отразить свои впечатления в изобразительной деятельности. 

 Неохотно участвует в коллективной изобразительной деятельности. 

 

Содержание программы предусматривает организацию образовательной деятельности в форме творческих мастерских 1 раз в неделю. 

 

 

Тематический план по художественно – эстетическому направлению развития воспитанников посредством реализации рабочей 

программы «Умелые ручки», разработанной с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в 

изобразительной деятельности Лыковой И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 

 

 

 

месяц 
неделя тема количество 

 
 

Сентябрь 

1 «Мой весёлый, звонкий мяч» лепка предметная 1 

2 «Мой дружок – веселый мячик…» рисование предметное 1 

3 «Шарики воздушные» аппликация с элементами рисования 1 

4 «Разноцветные шарики» рисование 1 

5 «Яблоко с листочком» аппликация 1 

 
Октябрь 

1 «Репка на грядке» лепка 1 

2 «Выросла репка – большая – пребольшая» аппликация 1 

3 «Мышка- норушка» лепка из глины (солёного теста, пластилина) 1 

4 «Мышка и репка» рисование с элементами аппликации 1 
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Ноябрь 

1 «Лямба» (по мотивам сказки - крошки В. Кротова) лепка и аппликация 1 

2 «Светлячок» (по мотивам стихотворения В. Шипуновой) рисование декоративное 1 

3 «Сороконожка» лепка 1 

4 «Сороконожка в магазине» рисование на удлинённых листах бумаги 1 

 
Декабрь 

1 «Вьюга– завируха» рисование декоративное 1 

2 «Волшебные снежинки» 1 

3 «Новогодние игрушки» 1 

4 «Серпантин танцует» 1 

Январь 
1 «Я пеку, пеку, пеку…» 1 

2 «Бублики – баранки» 1 

 
Февраль 

1 «В некотором царстве» 1 

2 «За синими морями, за высокими горам» 1 

3 «Баю-бай, засыпай» 1 

4 «Лоскутное одеяло» 1 

 
 

Март 

1 «Букет цветов» 1 

2 «Цветок для мамочки» 1 

3 «Сосульки – воображульки» 1 

4 «Сосульки – плаксы» 1 

5 «Весёлая неваляшка» 1 

 
Апрель 

1 «Ручеёк и кораблик» 1 

2 «Мостик» (по сюжету стихотворения В. Шипуновой) 1 

3 «Почки и листочки» 1 

4 «Птенчики в гнёздышке» 1 

 
Май 

1 «Филимоновские игрушки» 1 

2 «Расписные игрушки» 1 

3 «Цыплята и одуванчики» 1 

4 «Носит одуванчик жёлтый сарафанчик…» 1 
  Всего: 36 
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Содержание образовательной деятельности в творческих мастерских по реализации рабочей программы «Умелые ручки», разработанной 

с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности Лыковой И.А. 

«ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 
 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя Итого 

09 Лепка предметная Рисование предметное Аппликация с Рисование Аппликация 5 
 «Мой весёлый, звонкий «Мой дружок – веселый элементами рисования «Разноцветные «Яблоко с  

 мяч» мячик…» «Шарики воздушные» шарики» листочком»  

 Задачи: Лепка Задачи: Рисование Задачи: Создание Задачи: Рисование Задачи: Создание  

 округлых предметов. круглых двуцветных аппликативных овальных предметных  

 Синхронизация предметов: создание картинок: ритмичное предметов: аппликативных  

 движений обеих рук: контурных рисунков, раскладывание готовых создание картинок из 2-3  

 раскатывание формы замыкание линии в форм (одинаковых по контурных элементов (яблоко  

 круговыми кольцо и раскрашивание, размеру, но разных по рисунков, и 1-2 листочка):  

 движениями ладоней. повторяющее очертания цвету) и аккуратное замыкание линии в составление  

 Развитие кисти руки. нарисованной фигуры. наклеивание на цветной кольцо и композиции из  

 Лыкова, стр. 18 Лыкова, стр. 20 фон. Развитие чувства раскрашивание, готовых  

   формы и ритма. повторяющее (разнородных)  

   Лыкова, стр. 22 очертания элементов на фоне  

    нарисованной и поочерёдное  

    фигуры. наклеивание  

    Дополнение деталей.  

    изображения Лыкова, стр. 18  

    карандашными   

    рисунками   

    (ниточки на   

    шариках).   

    Лыкова, стр. 24   

10 Лепка Аппликация Лепка из глины Рисование с элементами аппликации 4 
 «Репка на грядке» «Выросла репка – (солёного теста, «Мышка и репка«  

 Задачи: Лепка репки в большая пребольшая» пластилина) Задачи: Создание простой композиции:  

 определённой Задачи: Наклеивание «Мышка – норушка» наклеивание травки (полосы бумаги,  

 последовательности: готовой формы (репки) и Задачи: Лепка надорванной бахромой), рисование  

 раскатывание шара, дополнение конусообразной формы большой репки и маленькой мышки,  
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 сплющивание, 

вытягивание хвостика, 

прикрепление листьев. 

Создание композиций 

на бруске пластилина 

(грядке). 

Лыкова, стр. 34 

самостоятельно 

подготовленными 

элементами (листьями). 

Освоение техники 

обрывной аппликации. 

Лыкова, стр. 36 

и создание образа 

мышки: заострение 

мордочки, 

использование 

дополнительных 

материалов (для ушек – 

семечек, для хвостика – 

верёвочек, для глаз – 

бусинок или бисера). 

Лыкова, стр. 38 

дорисовывание хвостика цветным 

карандашом. 

Лыкова, стр. 40 

 

11 Лепка и аппликация Рисование Лепка Рисование на удлинённых листах 4 
 «Лямба»(по мотивам декоративное «Сороконожка» бумаги  

 сказки-крошки В. «Светлячок» (по Задачи: Создание «Сороконожка в магазине»  

 Кротова) мотивам стихотворения выразительных образов Задачи: Рисование сложных по форме  

 Задачи: Лепка В. Шипуновой) по мотивам изображений на основе волнистых  

 фантазийных существ Задачи: Знакомство с стихотворения: линий. Согласование пропорций фона  

 по мотивам явлением контраста. раскатывание (листа бумаги) и задуманного образа.  

 литературного образа. Рисование светлячка (по удлинённых цилиндров Лыкова, стр. 60  

 Развитие образного представлению) на (колбасок, столбиков)   

 мышления, бумаге чёрного или прямыми движениями   

 творческого тёмно-синего цвета. ладоней и   

 воображения. Развитие воображения. видоизменение формы –   

 Лыкова, стр. 54 Лыкова, стр. 56 изгибание, свивание.   

   Лыкова, стр. 58   

12 Рисование Аппликация с Лепка из солёного Рисование ------- 4 
 декоративное элементами рисования теста «Серпантин   

 «Вьюга- завируха» «Волшебные снежинки» «Новогодние игрушки» танцует»   

 Задачи: Рисование Задачи: Наклеивание Задачи: Моделирование Задачи: Свободное   

 хаотичных узоров в шестилучевых снежинок игрушек (из 2-3 частей) проведение линий   

 технике по-мокрому. из трёх полосок бумаги с для новогодней ёлки. разного цвета   

 Раскрепощение учётом исходной формы Сочетание разных (красного, синего,   

 рисующей руки: (круг, шестигранник), приёмов лепки: жёлтого, зелёного)   

 свободное проведение дорисовывание узоров раскатывание округлых и различной   
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 кривых линий. 
Развитие чувства цвета 

(восприятие и создание 

разных оттенков 

синего). Выделение и 

обозначение голубого 

оттенка. 

Лыкова, стр. 66 

фломастерами или 

красками (по выбору 

детей). 

Лыкова, стр. 68 

форм, соединение 

деталей, сплющивание, 

прищипывание, 

вдавливание. 

Лыкова, стр. 70 

конфигурации 

(волнистых, 

спиралевидных, с 

петлями и их 

сочетание). 

Самостоятельный 

выбор листа 

бумаги для фона 

(формат, размер, 

величина). 

Раскрепощение 

рисующей руки. 

Развитие чувства 

цвета и формы. 

Лыкова, стр. 72 

  

01 ---------- ---------- Лепка из солёного или 

сдобного теста 

«Я пеку, пеку, пеку…» 

Задачи: Лепка 

угощений для игрушек: 

раскатывание, 

сплющивание в диск и 

полусферу, 

прищипывание, 

защипывание края. 

Развитие чувства 

формы, мелкой 

моторики. 
Лыкова, стр. 78 

Аппликация 

«Бублики – баранки» 
Задачи: Наклеивание готовых форм – 

колец разного размера – в соответствии 

с замыслом («нанизывание» бубликов- 

баранок на связку). Нанесение клея по 

окружности. Воспитание аккуратности, 

уверенности, самостоятельности. 

Лыкова, стр. 80 

2 

02 Рисование по 

замыслу 

«В некотором 

царстве» 
Задачи: Рисование по 

Аппликация с 

элементами рисования 

«За синими морями, за 
высокими горам» 

Задачи: Создание 

Лепка сюжетная 

«Баю-бай, засыпай» 

Задачи: Моделирование 

образов спящих 

существ. Лепка 

Аппликация из фантиков 

«Лоскутное одеяло» 
Задачи: Создание образа лоскутного 

одеяла из красивых фантиков: 

наклеивание фантиков на основу (2-2 

4 
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 мотивам сказок. 

Самостоятельный 

выбор темы, образов 

сказочных героев и 

средств 

художественно- 

образной 

выразительности. 

Развитие воображения 

Лыкова, стр. 90 

образов сказочных 

атрибутов – синего моря 

и высоких гор. Освоение 

техники обрывной 

аппликации: разрывание 

бумаги на кусочки и 

полоски, сминание, 

наклеивание в 

соответствии с 

замыслом. 
Лыкова, стр. 92 

игрушек или животных 

в стилистике 

пеленашек: туловище – 

овоид (яйцо), голова – 

шар. Оформление 

композиций в 

маленьких коробочках. 

Лыкова, стр. 94 

или 3-3) и составление коллективной 

композиции из индивидуальных работ. 

Освоение понятия «часть и целое» 

Лыкова, стр. 96 

 

03 Аппликация 

«Букет цветов» 

Задачи: Создание 

красивых композиций: 

выбор и наклеивание 

вазы (из фактурной 

бумаги) и составление 

букета из бумажных 

цветов. 

Развитие чувства цвета 

и формы. 

Лыкова, стр. 106 

Рисование 

«Цветок для мамочки» 

Задачи: Подготовка 

картин в подарок мамам 

на праздник. Освоение 

техники рисования 

тюльпанов в вазе. 

Самостоятельный выбор 

цвета красок, размера 

кисточек и формата 

бумаги. 

Лыкова, стр. 108 

Лепка 

«Сосульки – 

воображульки» 

Задачи: Освоение 

способа лепки 

предметов в форме 

конуса. Моделирование 

сосулек разной длины и 

толщины. Поиск 

приёмов для усиления 

выразительности 

образов: сплющивание, 

скручивание, 

вытягивание, свивание, 

налепы. 

Лыкова, стр. 110 

Рисование с 

элементами 

обрывной 

аппликации 

«Сосульки – 

плаксы» 

Задачи:Создание 

изображений в 

форме вытянутого 

треугольника. 

Сочетание 

изобразительных 

техник: обрывная 

аппликация, 

рисование красками 

и карандашами. 

Воспитание 

интереса к 

рисованию. 
Лыкова, стр. 112 

Лепка 

«Весёлая 

неваляшка» 

Задачи: Лепка 

фигурок, 

состоящих из 

частей одной 

формы, но 

разного размера. 

Развитие чувства 

формы и 

пропорций. 

Деление 

пластилина на 

части с помощью 

стеки (освоение 

художественного 

инструмента). 

Лыкова, стр. 114 

5 

04 Аппликация с 

элементами 

рисования 

Лепка с элементами 

конструирования 
«Мостик» (по сюжету 

Рисование и 

аппликация 
«Почки и листочки» 

Лепка 

«Птенчики в гнёздышке» 

Задачи: Моделирование гнёздышка: 

4 
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 «Ручеёк и кораблик» стихотворения В. Задачи: Освоение раскатывание шара, сплющивание в  
Задачи: Составление Шипуновой) изобразительно- диск, вдавливание, прищипывание. 

композиции из Задачи: Моделирование выразительных средств Лепка птенчиков по размеру гнёздышка. 

нескольких элементов мостика из 3-4 для передачи Обыгрывание композиции (червячки в 

разной формы (ручеёк «брёвнышек», трансформации образа: клювиках). Воспитание интереса к 

и кораблики). Развитие подобранных по длине рисование ветки с лепке. 

чувства формы и (лишнее отрезается почками и наклеивание Лыкова, стр. 128 

композиции. стекой). Создание листочков.  

Лыкова, стр. 122 композиции из ручейка и Лыкова, стр. 126  

 мостика.   

 Лыкова, стр. 124   

05 Лепка рельефная Рисование Рисование Аппликация обрывная 4 
 «Филимоновские «Расписные игрушки» «Цыплята и «Носит одуванчик жёлтый  

 игрушки» Задачи: Продолжение одуванчики» сарафанчик…»  

 Задачи: Знакомство с знакомства с Задачи: Создание Задачи: Создание выразительных  

 филимоновской филимоновской монохромной образов луговых цветов – жёлтых и  

 игрушкой. игрушкой. Оформление композиции на цветном белых одуванчиков – в технике  

 Рассматривание, силуэтов фигурок фоне. Рисование обрывной аппликации. Развитие мелкой  

 обследование, освоенными цыплят и одуванчиков моторики, синхронизация движений  

 сравнение, декоративными нетрадиционными обеих рук.  

 обыгрывание разных элементами. Проведение способами (пальчиками, Лыкова, стр. 144  

 фигурок (петушок, тонких прямых линий ватными палочками,   

 курочка, медведь, лиса, кисточкой, нанесение тряпочкой). Создание   

 барыня и др.). Лепка цветных пятен приёмом условий для   

 фигурок в стилистике «примакивание». экспериментирования с   

 и по мотивам народной Воспитание интереса к художественными   

 пластики. Воспитание народному декоративно- материалами.   

 интереса к народному прикладному искусству. Воспитание интереса к   

 декоративно- Развитие «зрительской» природе и отражению   

 прикладному культуры и представлений   

 искусству. Развитие художественного вкуса. (впечатлений) в   

 «зрительской» Лыкова, стр. 140 доступной   

 культуры и  изобразительной   

 художественного  деятельности.   
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 вкуса. 
Лыкова, стр. 138 

 Лыкова, стр. 142   

Итого     36 
 

 

 

Перспективное планирование 
 

Средняя группа 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству (дымковская, филимоновская, богородская игрушка, семёновская 

или полхов-майданская матрёшка), знакомить с произведениями разных видов изобразительного искусства (живопись, натюрморт, 

книжная графика); поощрять интерес детей к изобразительной деятельности. 

2. Расширять тематику детских работ в согласовании с содержанием раздела «Познавательное развитие»; поддерживать желание изображать 

знакомые бытовые и природные объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, животные), а также явления природы 

(дождь, снегопад) и яркие события общественной жизни (праздники); учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей 

жизни, художественной литературе; помогать выбирать сюжет коллективной работы. 

3. Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные 

руками народных умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, 

одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, колорит, узор; показывать, из каких деталей 

складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон один и тот же объект. 

4. Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало. 

5. Учить передавать характерные особенности изображаемых объектов (городской дом высокий, многоэтажный, каменный, а деревенский 

низкий, одноэтажный, деревянный) 

6. Знакомить с цветовой гаммой, с вариантами композиций и разным расположением изображения на листе бумаги. 

7. Развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке). 

8. Сочетать различные техники изобразительной деятельности (графика, живопись)   (например, сюжеты «Наш огород», «Наш аквариум»). 

9. Поддерживать интерес к содержанию новых слов: «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура» и пр.; 

10. Проводить коллективные работы («Золотая осень», «Цветные зонтики», «Муха-Цокотуха»), учить согласовывать свои действия с 

действиями других детей (под руководством взрослого). 

11. Консультировать родителей на тему того, как организовать дома изобразительную деятельность ребенка. 

12. Проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно относиться к результатам его творческой деятельности. 

13. Создавать условия для самостоятельного художественного творчества. 
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14. В дидактических играх с художественным содержанием учить различать цветовые контрасты; предлагать размещать цвета по степени 

интенсивности (до 5 светлых оттенков), по порядку размещения цветов в радуге, на цветовой модели (спектральный круг), соблюдая 

переходы от одного цвета к другому. 

15. Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами , изобра- 

зительными техниками, учить детей создавать с натуры или по представлению образы и простые сюжеты, передавая основные признаки 

изображаемых объектов, их структуру и цвет; помогать воспринимать и более точно передавать форму объектов через обрисовывающий 

жест; учить координировать движения рисующей руки (широкие движения при рисовании на большом пространстве бумажного листа, 

мелкие - для прорисовывания деталей, ритмичные - для рисования узоров); варьировать формы, создавать многофигурные композиции при 

помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм. 

Содержание образовательной деятельности: 

 Формирование у детей умение отбирать изобразительные материалы и инструменты, способы изображения в соответствии с создаваемым 

образом (при косвенной помощи педагога). 

 Активизация использования правильных формообразующих движений для создания образа. Подводить детей к пониманию соотношения 

качества движения руки с создаваемым образом (легкость, плавность, размах, нажим). 

 Развитие умение уверенно проводить узкие и широкие линии, полосы (плашмя и концом кисти), рисовать кольца, точки, дуги, мазки, 

трилистник; правильно удерживать карандаш, кисть, фломастеры, цветной и восковой мел; совершать свободные движения рук при 

рисовании; закрашивать рисунки кистью, карандашом, фломастером, проводя линии только в одном направлении, ритмично нанося мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура. 

 В специальных образовательных ситуациях воспитатель учит детей составлять новый цветовой тон на палитре (зеленый цвет — 

смешением синего и желтого), накладывать одну краску на другую, штриховать цветными карандашами, фломастерами, мелками, работать 

щетинной кистью, сочетать некоторые материалы (гуашь и восковые мелки). 

 Напоминает о необходимости сохранять правильную позу при рисовании, не напрягать спину и руку. Учит аккуратно пользоваться 

материалами. 

 Воспитатель стимулирует интеграцию видов деятельности (при инициации взрослого и самостоятельно), например лепка и игра, рисование 

и лепка, рисование и сочинительство; стимулирует стремление сочетать освоенные техники и материалы, экспериментировать с 

материалами и инструментами, поддерживать проявление индивидуальных предпочтений в выборе изобразительных материалов, сочета- 

ний техник, создаваемых образов. 

 Поощряет детей эстетически воспринимать созданную работу, радоваться результату, проявлять потребность в создании прекрасного 

(изготовление подарков близким) и украшении пространства (кукольной комнаты, группы к праздникам). 

 Побуждать детей использовать несложные пооперационные карты (схемы сложения), изменять (частично преобразовывать) постройку, 

работать в соответствии с условием, заданием педагога. 

 Развивает умение сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ. 

 Создает ситуации освоения детьми обобщенных способов создания изображения (дугой, на основе овала). 

Итоги освоения содержания образовательной области: 
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Достижения ребенка 

 Ребенок проявляет желание общаться с прекрасным, с интересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности, 

любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым и самостоятельно. 

 Эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного произведения (по тематике близкой опыту детей). 

 Различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию, выделяет и поясняет их особенности (на уровне 

конкретных примеров). Узнает некоторые произведения и предметы народных промыслов, осваиваемые в течение года. 

 В процессе восприятия предметов и явлений окружающего мира и искусства различает формы, размеры, цвета. При косвенной помощи 

взрослого может внимательно рассматривать художественный образ, отмечать некоторые средства выразительности (цвет, форму), соотно- 

сить воспринимаемое с собственным опытом. 

 В процессе собственной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации) стремится создавать выразительные и интересные образы, 

выбирает при небольшой помощи взрослого и правильно использует материалы и инструменты. 

 Владеет отдельными техническими и изобразительными умениями, освоил некоторые способы создания изображения в разных видах 

деятельности (в лепке, аппликации, рисовании, конструировании) и применяет их в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности. 

 При поддержке педагога принимает участие в процессе выполнения коллективных работ. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

 Ребенок не проявляет желания общаться с прекрасным, без интереса включается в образовательные ситуации эстетической направ- 

ленности, равнодушен к занятиям изобразительной деятельностью, с неохотой включается в общение с педагогом. 

 С трудом проявляет эмоциональный отклик на проявление красоты в окружающем мире (предметном, природном), в искусстве — просто 

перечисляет отдельные свойства рассматриваемого объекта. 

 С трудом осваивает приемы изображения образа; рисунки однообразны и маловыразительны, шаблонны. 

 Не использует возможности разных изобразительных материалов. 

 Без активной поддержки педагога не выражает желание участвовать в выполнении коллективных работ. 
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Содержание программы предусматривает организацию образовательной деятельности в форме творческих мастерских 1 раз в неделю 

 

Тематический план по художественно – эстетическому направлению развития воспитанников посредством реализации рабочей 

программы «Умелые ручки», разработанной с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в 

изобразительной деятельности Лыковой И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 

 

 

месяц 
неделя тема количество 

 

 

 

Сентябрь 

1 Рисование по замыслу «Картинки для наших шкафчиков». 1 

 

2 
 

Аппликация предметная «Поезд мчится «тук-тук-тук» 
 

1 

3 
Рисование сюжетное «Посмотрим в окошко» 

1 

4 Аппликация предметная «Цветной домик» 1 

5 Лепка сюжетная «Во саду ли, в огороде» 1 

 

 
 

Октябрь 

1 Аппликация из природного материала «Листопад и звездопад» 1 

2 Рисование красками и карандашом «Яблоко – спелое, красное, сладкое 1 

3 
Лепка предметная «Вот какой у нас арбуз!» 

1 

4 Лепка по представлению «Мухомор» 1 

 
 

Ноябрь 

1 Аппликация-мозаика с элементами рисования «Тучи по небу бежали» 1 

2 Аппликация декоративная с элементами рисования: «Полосатый коврик для кота» 1 

3 Аппликация сюжетная «Заюшкин огород» 1 

 
Декабрь 

1 Рисование с элементами аппликации «Зайка серенький стал беленький 1 

2 Рисование с элементами аппликации «Перчатки и котятки» 1 



36 
 

 

 3 Рисование декоративное по мотивам кружевоплетения: «Морозные узоры» 1 

4 Лепка сюжетная «Дед Мороз принес подарки» 1 

 
5 

Аппликация с элементами рисования 

«Праздничная ёлочка» 

 
1 

 
 

Январь 

 
1 

 

Лепка коллективная «Чайный сервиз для игрушек» 
 

1 

2 
Рисование красками (по представлению) «Снеговики в шапочках и шарфиках» 

1 

 

 

 
Февраль 

1 
Лепка предметная «Весёлые вертолёты» 

1 

2 
Рисование сюжетное «Как розовые яблоки, на ветках снегири» 

1 

3 
Аппликация по мотивам русской народной сказки «Избушка ледяная и лубяная» 

1 

4 
Аппликация предметная «Быстрокрылые самолёты» 

1 

 

 

 

 
Март 

1 
Аппликация с элементами рисования «Сосульки на крыше» 

1 

2 Лепка рельефная декоративная «Цветы-сердечки» 1 

3 
Аппликация с элементами рисования «Воробьи в лужах» 

1 

4 
Лепка декоративная по мотивам народной пластики «Филимоновские игрушки-свистульки» 

1 

5 
Лепка сюжетная коллективная «Прилетайте в гости» 

1 

 

Апрель 
1 

Аппликация обрывная «Живые облака» 
1 

2 Аппликация с элементами рисования «Мышонок-моряк» 1 
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 3 Лепка объёмная и рельефная «Наш аквариум» 1 

4 Лепка с элементами конструирования  «По реке плывёт кораблик» 1 

 

 

Май 

1 Рисование декоративное «Радуга-дуга, не давай дождя» 1 

2 Аппликация сюжетная с элементами рисования «У солнышка в гостях» 1 

3 
Рисование-фантазирование по замыслу «Путаница» 

1 

4 
Лепка сюжетная коллективная: «Муха-цокотуха» 

1 

  Всего: 36 
 

 

 

 

Содержание образовательной деятельности в творческих мастерских по реализации рабочей программы «Умелые ручки», разработанной 

с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности Лыковой И.А. 

«ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 
 

 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя Итого 

09 Рисование по замыслу Аппликация предметная Рисование сюжетное Аппликация Лепка 5 

  

«Картинки для наших 

шкафчиков». 

З: определение замысла в 

соответствии с назначением 

рисунка (картинка для 

шкафчика).Самостоятельное 

творчество. 

Лыкова И.А стр. 18 

«Поезд мчится «тук- 

тук-тук» 

З: знакомство с ножницами 

и освоение техники резания 

по прямой - разрезание 

бумажного прямоугольника 

на узкие полоски (шпалы 

для железной дороги) 

 

«Посмотрим в окошко» 
З: рисование простых 

сюжетов по замыслу 

Выявление уровня развития 

графических умений и 

композиционных 

способностей. 

Рассматривание вида из окна 

через видоискатель. 

Лыкова И.А. с.20 

предметная: 
 

«Цветной домик» 
 

З: разрезание на 

глаз широких 

полосок бумаги, на 

кубики , квадраты 

или кирпичики 

(прямоугольники). 

Деление квадрата 

сюжетная: 
 

«Во саду ли, в 

огороде» 

З: создание 

композиции из 

выполненных 

овощей на 

«грядках» - 

брусках 

 



38 
 

 

  Лыкова И.А. с24  по диагонали на 

два треугольника 

(крыша дома). 

Лыкова И.А. с.32 

пластилин. 

Освоение нового 

способа 

«сворачивание 

ленты» в розан 

(вилок капусты). 

Лыкова И.А. 

с.50 

 

10 Аппликация из Рисование красками и Лепка предметная 

 

«Вот какой у нас арбуз!» 
З: лепка ломтей арбуза, 

моделирование частей (корка, 

мякоть) по размеру и форме, 

вкрапление настоящих 

арбузных семечек или лепка 

из пластилина рациональным 

способом. 

Лыкова И.А. с.42 

Лепка по представлению 4 

 природного материала карандашом 
«Мухомор» 

 

 «Листопад и звездопад» 
 

З: создание красивых 

«Яблоко – спелое, красное, 

сладкое» 
З: лепка мухомора конструктивным 

способом из 4 частей (шляпка, ножка, 

 

 композиций из природного З: рисование юбочка, полянка). Изготовление  

 материала (засушенных многоцветного спелого крапин для шляпки 9разрезание  

 листьев, лепестков цветков) яблока гуашевыми жгутика на мелкие кусочки.  

 на бархатной бумаге. 

Знакомство с явлением 

красками и половинки 

яблока (среза) цветными 
Лыкова И.А. с.46 

 

 контраста. карандашами или   

  фломастерами   

  
Лыкова И.А. с.38 

Лыкова И.А. с.44 
  

11 Аппликация-мозаика с 

элементами рисования 

«Тучи по небу бежали» 

З: познакомить с техникой 

аппликативной мозаик: 

Аппликация 

декоративнаяс 

элементами рисования: 

«Полосатый коврик для 

кота» 

Аппликация сюжетная 
 

«Заюшкин огород» 
 

З: аппликативное изображение овощей: разрезание прямоугольника по 

диагонали и закругление уголков (две морковки); обрывная и 

3 
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 разрезание узких полосок 

бумаги синего, серого, 

голубого и белого цвета на 

кусочки и наклеивание в 

пределах нарисованного 

контура, дождевой тучи. 

Лыкова И.А. с.52 

З: составление красивых 

ковриков из полосок и 

квадратиков, 

чередующихся по цвету. 

Освоение нового способа - 

резание бумаги по линии 

сгиба. 

Лыкова И.А. с.64 

накладная аппликация (капуста) 

Лыкова И.А. с.58 

 

12 Рисование с элементами 

аппликации: 

«Зайка серенький стал 

беленький» 

З: трансформация 

выразительного образа 

зайчика: замена летней 

шубки на зимнюю- 

наклеивание бумажного 

силуэта серого цвета и 

раскрашивание гуашевой 

краской. 

Лыкова И.А. с.60 

Рисование с элементами 

аппликации 

«Перчатки и котятки» 
 

З: изображение и 

оформление перчаток или 

рукавички по своим 

ладошкам правой и левой 

руки. Формирование 

графических умений – 

обведение кисти руки с 

удержанием карандаша на 

одном расстоянии без 

отрыва от бумаги. 

Создание орнамента (узор 

на перчатках). 

Лыкова И.А. с.66 

Рисование декоративное по 

мотивам кружевоплетения: 

«Морозные узоры» 
 

З: рисование морозных узоров 

в стилистике 

кружевоплетения. 

Эксперименты – рисование с 

красками для получения 

разных оттенков голубого 

цвета. Свободное, творческое 

применение разных 

декоративных элементов: 

точка, круг, завиток, 

лепесток, трилистник, 

волнистая линия, прямая 

линия. 

Лыкова И.А. с.68 

Лепка сюжетная 

«Дед Мороз 

принес подарки» 

З: Лепка фигуры 

человека на основе 

конуса(в длинной 

шубке). 

Самостоятельный 

выбор приемов 

лепки для 

передачи 

характерных 

особенностей Деда 

Мороза (длинная 

борода, высокий 

воротник на шубе, 

большой мешок с 

подарками). 

Моделирование 

мешка из 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

«Праздничная 

ёлочка» 

З: 

Аппликационное 

изображение 

елочки из 

треугольника, 

полученных из 

квадратов, путем 

разрезания их 

пополам по 

диагонали. 

Украшение елок 

декоративными 

элементами 

(сочетание 

5 
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    плоскостной 

формы (лепешки) 

путем 

преобразования в 

объемную. 

Лыкова И.А. с.72 

аппликативной 

техники с 

рисованием 

ватными 

палочками0 

Создание 

красивых 

новогодних 

открыток в 

подарок 

родителям. 

Лыкова И.А. 

с.74 

 

01  

 

 
---- 

 
 

------ 

Лепка коллективная 

«Чайный сервиз для 

игрушек» 

З: лепка посуды 

конструктивным способом 

(каждый ребенок лепит 

чайную пару). Создание 

коллективной композиции 

«Чайного сервиза для 

игрушек». Формировать 

навыки сотрудничества и 

сотворчества. 

Лыкова И.А. с.110 

Рисование красками (по 

представлению) 

«Снеговики в шапочках и 

шарфиках» 

З: формировать умение рисовать 

нарядных снеговиков в шапочках и 

шарфиках. Показать приемы 

декоративного оформления 

комплектов зимней одежды. 

Развивать глазомер, чувство цвета, 

формы и пропорции. Воспитывать 

уверенность, инициативность. 

Лыкова И.А. с.80 

2 



41 
 

 

02 Лепка предметная 

«Весёлые вертолёты» 

З: лепка вертолета 

конструктивным способом 

из разных по форме и 

размеру деталей Уточнение 

представления о строении и 

способе передвижения 

вертолета. 

Лыкова И.А. с.98 

Рисование сюжетное 

«Как розовые яблоки, на 

ветках снегири» 

З: рисование снегирей на 

заснеженных ветках 

Создание простой 

композиции. Передача 

особенностей внешнего 

вида конкретной птицы – 

строения тела и окраски. 

Лыкова И.А. с.92 

Аппликация по мотивам 

русской народной сказки: 

«Избушка ледяная и 

лубяная» 

З:создание на одной 

аппликативной основе (стена 

– большой квадрат, крыша – 

треугольник, окно – 

маленький квадрат) разных 

образов сказочных игрушек – 

лубяной для зайчика и 

ледяной для лисы. 

Лыкова И.А. с.94 

Аппликация предметная 

«Быстрокрылые самолёты» 

З: формировать умение создавать 

изображение самолета из бумажных 

деталей разной формы и размера. 

Показать возможность видоизменения 

деталей (срезание, загибание, 

отрезание уголков, разрезание 

прямоугольника пополам и по 

диагонали). Показать аналогию между 

аппликативной техникой и 

конструированием из бумаги 

(свободный перенос основных 

техник). Развивать творческое 

мышление. Воспитывать интерес к 

познанию техники. 
Лыкова И.А. с.100 

4 

03 Аппликация с элементами 

рисования: 

«Сосульки на крыше» 
З: изображение сосулек 

разными аппликативными 

техниками и создание 

композиций «Сосульки на 

крыше дома». Резание 

ножницами с 

регулированием глубины 

разреза. Освоение способа 

вырезания сосулек из 

бумаги, сложенной 

гармошкой. 

Лыкова И.А. с.118 

Лепка рельефная 

декоративная: 

«Цветы-сердечки» 
 

З: создание рельефных 

картин близким людям: 

мамам, бабушкам.. Поиск 

вариантов изображения 

цветов с элементами – 

сердечками. 

Лыкова И.А. с.106 

Аппликация с элементами 

рисования: 

«Воробьи в лужах» 

З: вырезание круга (лужа, 

туловище воробья способом 

последовательного 

закругления четырех уголков 

квадрата. Обогащение 

аппликативной техники. 

Лыкова И.А. с.120 

Лепка 

декоративная по 

мотивам 

народной 

пластики 

«Филимоновские 

игрушки- 

свистульки» 

З: знакомство с 

филимоновской 

игрушкой, как 

видом народного 

– декоративно – 

прикладного 

искусства, 

имеющим свою 

специфику и 

Лепка сюжетная 

коллективная 

«Прилетайте в 

гости» 

З: формировать 

умение лепить 

птиц 

конструктивным 

способом из 4 – 5 

частей, разных по 

форме и размеру, 

с использованием 

дополнительных 

5 



42 
 

 

    образную 

выразительность. 

Формирование 

представления о 

ремесле 

игрушечных дел 

мастеров. 

Лыкова И.А. 

с.114 

материалов 

(спички для 

ножек, бисер для 

глаз, семечки для 

клювика). 

Показать 

возможность 

получения более 

выразительного 

цвета при 

смешивании двух 

цветов направить 

на 

самостоятельный 

поиск способов 

передачи 

движения лепной 

фигурки (голова 

опущена вниз, 

крылья 

приподняты). 

Развивать 

чувство формы, 

способности к 

композиции. 

Воспитывать 

интерес к 

природе. 

Лыкова И.А. 
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     с.90  

04 Аппликация обрывная: 

«Живые облака» 

З: формировать умение 

изображать облака, похожие 

на знакомые явления. 

Продолжать освоение 

обрывной техники 

аппликации. Развивать 

воображение, внимание и 

наблюдательность. 

Лыкова И.А. с.122 

Аппликация с 

элементами рисования: 

«Мышонок-моряк» 
 

З: формировать умение 

создавать из бумаги разные 

кораблики, самостоятельно 

комбинируя освоенные 

приемы аппликации: 

срезание уголков для 

получения корпуса 

корабля, разрезание 

прямоугольника и квадрата 

по диагонали для 

получения паруса, 

разрывание бумаги на 

полоски и кусочки для 

получения струи воды и 

морской пены. Показать 

разные варианты 

интеграции рисования и 

аппликации. 1)построение 

аппликативной 

композиции; 

2) оформление аппликации 

Лепка объёмная и 

рельефная: 

«Наш аквариум» 

З: активизировать применение 

разных приемов лепки для 

создания красивых водных 

растений ( причудливость 

растений, способом 

загибания, прищипывания 

краев ленты – создание длины 

ламинарии, с помощью стеки 

оформить листочки. Посадить 

улитку, изобразить колебания 

растения в воде. Продолжать 

освоение рельефной техники: 

создать уплощенные фигуры 

рыбок, прикрепить к основе, 

украсить налепами и контр 

рельефными рисунками, 

ориентировать на поиск 

гармоничных сочетаний 

различных форм. 

Лыкова И.А. с.134 

Лепка с элементами 
конструирования: 

«По реке плывёт кораблик» 

З: формировать умение детей лепить 

кораблики из бруска пластилина, 

отрезая стекой лишнее (уголки для 

образования носа) и «достраивая» 

недостающее «палубу, мачту, трубу». 

Показать взаимосвязь способов лепки 

и конструирования из деталей. 

Вызвать интерес к сюжетной лепке по 

мотивам литературного произведения. 

Обеспечить условия для свободного 

выбора детьми содержания и техники 

лепки. 

Лыкова И.А. с.130 

4 
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  графическими средствами. 

Развивать композиционные 

умения. 

Лыкова И.А. с.132 

   

05 Рисование декоративное 

«Радуга-дуга, не давай 

дождя» 

З: формировать умения 

детей самостоятельно и 

творчески отражать свои 

представления о красивых 

природных явлениях 

разными и изобразительно 

– выразительными 

средствами. Вызвать 

интерес к изображению 

радуги. Развивать чувство 

цвета. Воспитывать 

эстетическое отношение к 

природе. 

Лыкова И.А. с.138 

Аппликация сюжетная с 

элементами рисования: 

«У солнышка в гостях» 
 

З: формировать умение 

детей рисовать простые 

сюжеты по мотивам сказок. 

Закрепить технику 

вырезания округлых форм 

из квадратов разной 

величины. Подвести к 

пониманию обобщенного 

способа изображения 

разных животных 

(цыпленок и утенок) в 

аппликации и рисовании – 

на основе двух кругов или 

овалов разной величины 

(туловище, голова). 

Развивать чувство цвета, 

формы и композиции. 

Рисование-фантазирование 

по замыслу 

«Путаница» 

З: рисование фантазийных 

образов, самостоятельный 

поиск оригинального 

выразительных средств. 

Раскрепощение рисующей 

руки. Освоение 

нетрадиционной техники 

(рисование пальчиками, 

ладошками, отпечатки 

разными предметами, клякс 

графия). Развитие творческого 

воображения и чувства юмора 

Лыкова И.А. с.143 

Лепка сюжетная коллективная 

«Муха-цокотуха» 

З: формировать умение лепить 

насекомых в движении, передавая 

характерные особенности строения и 

окраски. Вызвать интерес к созданию 

коллективной композиции по мотивам 

литературного произведения «Муха – 

цокотуха». Показать возможность 

сочетания разных материалов для 

создания мелких деталей (для крыльев 

использовать фольгу или фантики, 

для усиков – проволочку, спички, 

зубочистки; для глазок – бисер, 

пуговички). Формировать 

коммуникативные навыки 

Лыкова И.А. с.142 

4 

  
Лыкова И.А. с.140 
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Итого     36 

 

 

 

Перспективное планирование 

Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, 

архитектура) для обогащения зрительных впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок. 

2. Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные 

руками народных умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, 

одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, колорит, узор; показывать, из каких деталей 

складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон один и тот же объект. 

3. Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало. 

4. Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей старшего 

дошкольного возраста; инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных 

явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атри- 

бутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов). 

5. Учить детей грамотно отбирать содержание рисунка («населять» лес, водоём, пустыню соответствующими обитателями, на лугу 

изображать ромашки, васильки, колокольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны). 

6. Поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на основе представлений, полученных из наблюдений или в 

результате рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях (у золотого петушка разноцветный 

хвост, ярко-красный гребень и бородка); отражать в своих работах обобщённые представления о цикличности изменений в природе 

(пейзажи в разное время года). 

7. Совершенствовать изобразительные умения во всех видах художественной деятельности: продолжать учить передавать форму 

изображаемых объектов, их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей; передавать несложные движения (птичка 

летит, кукла пляшет, кошка подкрадывается к мышке, спортсмен бросает мяч рукой или отбивает ногой), изменяя статичное положение 

тела или его частей (приподнятые крылья, поднятые или расставленные в стороны руки; согнутые в коленях ноги); при создании сюжета 

передавать несложные смысловые связи между объектами, стараться показать пространственные взаимоотношения между ними (рядом, 

сбоку, вверху, внизу), используя для ориентира линию горизонта. 
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8. Поддерживать стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять 

разные способы изображения 

9. Формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), 

знания о том, какими материалами и инструментами пользуются мастера. 

10. Совершенствовать технику гуашевыми красками (смешивать краски, чтобы получать новые цвета и оттенки; легко, уверенно пользоваться 

кистью - умело проводить линии в разных направлениях, в декоративном рисовании создавать элементы узора всем ворсом кисти или 

концом); учить рисовать акварельными красками; показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов 

или их оттенков. 

Содержание образовательной деятельности: 

 В специальных образовательных и повседневных ситуациях педагог совершенствует моторные характеристики умений детей — свободу 

движений, точность, ритмичность, плавность, силу нажима и другие. 

 Знакомит со способом создания наброска. Развивает умение рисовать контур предмета простым карандашом. 

 В рисовании педагог расширяет опыт детей в применении разнообразных изобразительных материалов и инструментов (сангина, пастель, 

мелки, акварель, тушь, витражные краски, уголь, перо, палитра, кисти разных размеров, гелиевые ручки, фломастеры). 

 Развивает умение детей создавать новые цветовые тона и оттенки путем составления, разбавления водой или разбеливания, добавления 

черного тона в другой тон. Учит пользоваться палитрой, техникой кистевой росписи, передавать оттенки цвета, регулировать силу нажима 

на карандаш. 

 Воспитатель создает ситуации дня освоения детьми разнообразных изобразительных живописных и графических техник: способы работы с 

акварелью и гуашью (по сырому), способы различного наложения цветового пятна, техники пера, тушевки, штриховки, оттиска, 

монотипии, диатипии, «рельефный» рисунок. Обеспечивает освоение дошкольниками способов рисования кистью: всем ворсом, концом 

кисти, примакиванием и т. п. 

Итоги освоения содержания образовательной области: 

Достижения ребенка 
 Ребенок интересуется проявлениями красоты в окружающем мире и искусстве; демонстрирует бережное отношение к произведениям 

искусства и памятникам культуры; высказывает собственные предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению впечатлений, 

эмоций. 

 В процессе восприятия искусства самостоятельно и последовательно анализирует произведение, понимает художественный образ; обра- 

щает внимание на наиболее яркие средства выразительности (цвет, линию, ритм, композицию и другие), некоторые особенности по- 

строения композиции в произведениях живописи и графики, средства архитектуры, декоративно-прикладного искусства. 

 Различает, называет, группирует знакомые произведения искусства по видам, предметы народных промыслов — по материалам, содержа- 

нию. Понимает и поясняет некоторые отличительные особенности живописи, графики, скульптуры, архитектуры, декоративно-при- 

кладного искусства. Понимает и использует в речи слова, обозначающие виды и жанры искусства, некоторые средства выразительности, 

изобразительные материалы и техники. Узнает некоторые известные произведения и достопримечательности. 
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 Любит рисовать, лепить, создавать конструктивные постройки и аппликации; по собственной инициативе рисует, апплицирует, лепит не- 

обходимые для игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера. 

 Инициативен и творчески активен в процессе собственной деятельности: может как самостоятельно определить замысел будущей работы, 

так и охотно принимать тему, предложенную педагогом, может ее конкретизировать. Уверенно использует освоенные техники, создает 

оригинальные выразительные образы, верно подбирает для их создания средства выразительности. 

 Освоил различные изобразительные техники (способы создания изображения), способы использования изобразительных материалов и 

инструментов; демонстрирует хороший уровень технической грамотности, аккуратность в создании изображения. 

 Может организовать рабочее место; проявляет аккуратность и собранность в процессе выполнения, бережное отношение к материалам, 

инструментам. 

 Принимает участие в процессе выполнения коллективных работ: охотно сотрудничает с другими детьми, договаривается о замысле, 

распределяет работу. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

 Интерес к проявлению красоты в окружающем мире и искусстве ярко не выражен. Бережное отношение к произведениям искусства -и 

памятникам культуры демонстрирует лишь в знакомых ситуациях или по напоминанию взрослого. 

 Откликается на яркие проявления красоты в окружающем мире и в искусстве в совместных со взрослым ситуациях, не замечает красоту в 

повседневной жизнедеятельности. При активном побуждении взрослого может общаться по поводу воспринимаемого, эмоционально- 

образно высказывать свое мнение. В целом понимает художественный образ произведений искусства; в процессе восприятия обращает 

внимание на некоторые наиболее яркие средства выразительности (цвет, композицию), некоторые элементы архитектуры, декоративно- 

прикладного искусства. 

 Неуверенно (без пояснений) различает, называет некоторые знакомые произведения искусства по видам, предметы народных промыслов 

— по материалам, содержанию. Различает, но может путать жанры искусства; затрудняется пояснить особенности скульптуры, 

архитектуры, народных промыслов. 

 Различает оттенки цвета, формы, пропорциональные отношения при выраженных отличиях; неверно называет некоторые сенсорные 

эталоны. 

 Демонстрирует невысокий уровень творческой активности. 

 Затрудняется определить тему будущей работы, нуждается в подсказке взрослого; использует освоенные техники; создает маловы- 

разительные образы. 

 Демонстрирует относительный уровень технической грамотности (затруднения в координации силы нажима, наклона штриховки, 

аккуратности), создает схематические изображения примитивными однообразными способами. 

 

Содержание программы предусматривает организацию образовательной деятельности в форме творческих мастерских 1 раз в неделю 
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Тематический план по художественно – эстетическому направлению развития воспитанников посредством реализации рабочей 

программы «Умелые ручки», разработанной с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в 

изобразительной деятельности Лыковой И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 

 

 

месяц 
неделя Тема количество 

 
 

Сентябрь 

1 «Весёлое лето» (коллективный альбом) рисование 1 

2 «Машины на улицах города» (коллективная композиция) аппликация 1 

3 «Наши любимые игрушки» лепка 1 

4 «Наш город» (коллективная композиция) аппликация сюжетная 1 

5 «Весёлые человечки» (малыши и малышки) лепка 1 

 

 
Октябрь 

1 «Осенние картины» (портреты, сюжеты и букеты)» аппликация из осенних листьев 1 

2 «Загадки с грядки» рисование по содержанию загадок и стихов 1 

3 «Наша ферма» аппликация из геометрических фигур разной величины 1 

4 «Осенний натюрморт» лепка предметная из солёного или заварного теста 1 

 

 
Ноябрь 

1 «Расписные ткани» рисование декоративное 1 

2 «Золотые берёзы» аппликация обрывная с элементами декоративного рисования 1 

3 
«Пернатые, мохнатые, колючие…» лепка - экспериментирование с художественными 
материалами 

1 

4 
«Нарядные пальчики» (пальчиковый театр) 
аппликация с элементами конструирования 

1 

 
 

Декабрь 

1 «Снежный кролик» лепка из пластилина или солёного теста 1 

2 «Снеговики в шапочках и шарфиках» Аппликация из бумаги с элементами рисования 1 

3 «Снегири и яблочки» Моделирование новогодних игрушек из ваты и бумаги 1 

4 
«Ёлочки – красавицы» (панорамные новогодние открытки)Аппликация с элементами 
конструирования 

1 

 

Январь 

1  1 

2 ««Мы поедем, мы помчимся…» (упряжка оленей)Лепка коллективная 1 

3 «Шляпа фокусника» (оформление цирковой афиши)аппликация коллективная 1 

 

Февраль 

1 «Муравьишки в муравейнике» Лепка из бумажной массы (папье4маше) 1 

2 «Ходит Дрёма возле дома» Лепка по замыслу 1 

3 «Дружные ребята» (оформление альбома) Аппликация ленточная 1 
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4 

«Наша группа» (оформление альбома)рисование сюжетное 
1 

 

 
Март 

1 «Весенний букет» (настенная открытка, этикет поздравлений) Аппликация коллективная 1 

2 «Нежные подснежники» Аппликация с элементами рисования 1 

3 
«Весенний ковер» (плетение из жгутиков)лепка декоративная из пластилина или цветного 
солёного теста 

1 

4 ««Дедушка Мазай и зайцы»» Лепка сюжетная на зеркале или фольге (с отражением) 1 

5 « Весеннее небо» Рисование в технике «по мокрому» (цветовая растяжка, лессировка) 1 

 
Апрель 

1 «Я рисую море…» рисование – экспериментирование 1 

2 «Заморский натюрморт» Аппликация коллективная 1 

3 «Превращения камешков» Рисование на камешках по замыслу 1 

4 «Топают по острову слоны и носороги» Лепка коллективная из пластилина или глины 1 

 
Май 

1 «Зелёный май» (краски весны)рисование – экспериментирование 1 

2 «Цветы луговые» (панорамная композиция) Аппликация коллективная 1 

3 
«Мы на луг ходили, мы лужок лепили» 
Лепка сюжетная коллективная 

1 

  Всего: 36 
    

 
 

Содержание образовательной деятельности в творческих мастерских по реализации рабочей программы «Умелые ручки», разработанной 

с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности Лыковой И.А. 

«ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 
 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя Итого 

09 Рисование Весёлое лето 

(коллективный альбом) 

З: Рисование простых 

сюжетов с передачей 

движений, взаимодействий 

и отношений между 

персонажами. 
Лыкова И.А. 

Аппликация с 

элементами рисования 

«Машины на улицах 

города»(коллективная 

композиция) 

З: Освоение 

симметричной 

аппликации – 

Лепка предметная 

«Наши любимые 

игрушки» 

З: Лепка игрушек из 5-8 

частей разной формы и 

величины 

конструктивным 

способом с передачей 

Аппликация 

сюжетная «Наш 

город»(коллективная 
композиция) 

З: Вырезание домов из 

бумаги, сложенной 

дважды пополам; 

составление панорамы 

Лепка предметная 

«Весёлые человечки» 

(малыши и малышки) 

Лепка фигуры 

человека разной 

формы: девочка из 

конуса, мальчик из 

цилиндра; передача 

5 
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 Стр.22 вырезывание машин из 

прямоугольников и 

квадратов, сложенных 

пополам 

Лыкова И.А. 

Стр. 38 

характерных 

особенностей 

Лыкова И.А. 

Стр. 24 

с частичным 

наложением 

элементов 

Лыкова И.А. 

Стр. 32 

несложных движений 

Лыкова И.А. 

Стр. 18 

 

10 Аппликация из осенних 
листьев«Осенние 

картины» (портреты, 

сюжеты и букеты) 

З: Создание предметных и 

сюжетных композиции из 

природного материала – 

засушенных листьев, 

лепестков, семян 

Лыкова И.А. 

Стр.58 

Рисование по 

содержанию загадок и 

стихов «Загадки с 

грядки» 

З:Рисование овощей по 

их описанию в загадках 

и шуточном 

стихотворении; развитие 

воображения 

Лыкова И.А. 

Стр.46 

Аппликация из 

геометрических фигур 

разной величины 

«Наша ферма» 
З: Создание образов 

домашних животных из 

овалов разной 

величины (большой 

овал – туловище, 

маленький овал – 

голова) 

Лыкова И.А. 

Стр.44 

Лепка предметная из солёного или заварного 
теста «Осенний натюрморт» 

З: Лепка фруктов из солёного теста; создание 

объёмных композиций; знакомство с 

натюрмортом 

Лыкова И.А. 

Стр.42 

4 

11 Рисование декоративное 

«Расписные ткани» 
З: Рисование раппопортных 

узоров по всему 

пространству листа бумаги; 

развитие чувства цвета, 

ритма, формы 

Лыкова И.А. 

Стр. 86 

Аппликация обрывная 

с элементами 

рисования «Золотые 
березы» 

З: Рисование осенней 

березки по мотивам 

лирического 

стихотворения; 

гармоничное сочетание 

разных изобразительных 

техник. 

Лыкова И.А. 

Стр. 70 

Лепка - 

экспериментирование 

с художественными 

материалами 

«Пернатые, мохнатые, 

колючие…» 

З: 

Экспериментирование с 

пластическими 

материалами для 

передачи особенностей 

покрытия тела разных 

животных (перья, 

Аппликация с элементами конструирования 

«Нарядные пальчики» (пальчиковый театр) З: 

Изготовление персонажей (одежды) для 

пальчикового театра: активизация 

симметричного способа в аппликации из бумаги 

и ткани 

Лыкова И.А. 

Стр. 88 

4 
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   шерсть, колючки, 

чешуя) 

Лыкова И.А. 

Стр. 72 

  

12 Лепка из пластилина или 

солёного теста 

«Снежный кролик» 

З:Лепка выразительных 

образов конструктивным 

способом с повышением 

качества приёмов отделки; 

планирование работы 

Лыкова И.А 

Стр. 90 

Аппликация из бумаги 

с элементами 

рисования 

«Снеговики в шапочках и 

шарфиках» 

З: Создание 

выразительных образов 

снеговика из кругов 

разной величины, 

вырезанных из 

сложенных вдвое 

квадратов; декоративное 

оформление 

Лыкова И.А 

Стр. 92 

Моделирование 

новогодних игрушек 

из ваты и бумаги 

«Снегири и яблочки» 

З: Моделирование птиц 

из ваты птиц из ваты и 

бумаги; изготовление 

игрушек, подвесок для 

новогодней ёлки 

Лыкова И.А. 

 

Стр. 100 

Аппликация с элементами конструирования 

«Ёлочки – красавицы» (панорамные новогодние 

открытки) 

З: Изготовление поздравительных открыток, 

самоделок с сюрпризом (симметричным 

способом) 

Лыкова И.А. 

Стр. 104 

4 
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01 ---------- --------- Лепка коллективная 

«Мы поедем, мы 

помчимся…» (упряжка 

оленей) 

З:Создание сюжетных 

композиций из 

отдельных лепных 

фигурок с 

привлечением 

дополнительных 

материалов 

Лыкова И.А. 

Стр. 110 

Аппликация коллективная 

«Шляпа фокусника» (оформление цирковой 

афиши) 

З: Составление коллективной композиции из 

ленточных аппликативных элементов на основе 

объединяющего образа (шляпы) 

Лыкова И.А. 

Стр. 124 

3 

02 Лепка из бумажной массы 

(папье - маше) 

«Муравьишки в 

муравейнике» 

З: Знакомство с новой 

техникой папье - маше 

(лепкой из бумажной 

массы); развитие мелкой 

моторики 

Лыкова И.А. 

Стр. 130 

Лепка по замыслу 

«Ходит Дрёма возле 

дома» 

З: Создание 

выразительных образов 

пластическими 

средствами, сочетание 

разных способов и 

приёмов лепки; 

включение разных 

материалов 

Лыкова И.А. 

Стр. 132 

Аппликация 

ленточная 

«Дружные ребята» 

(оформление альбома) 

З: Оформление 

самодельного 

коллективного альбома; 

расширение 

изобразительных и 

смысловых 

возможностей 

ленточной аппликации 

Лыкова И.А. 

Стр. 126 

Рисование сюжетное «Наша группа» 

(оформление альбома) 

З: Отражение в рисунке личных впечатлений о 

жизни в своей группе детского сада; 

сотворчество и сотрудничество 

Лыкова И.А. 

Стр. 128 

4 

03 Аппликация Аппликация с Лепка декоративная Лепка сюжетная на Рисование в технике 5 
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 коллективная 

«Весенний букет» 

(настенная открытка, 

этикет поздравлений) 

З: Вырезание цветов 

(тюльпанов) и листьев из 

бумажных квадратов и 

прямоугольников, 

сложенных пополам; 

декорирование цветка 

разными приёмами 

Лыкова И.А. 

Стр. 148 

элементами рисования 

«Нежные подснежники» 

З: Воплощение в 

художественной форме 

своего представления о 

первоцветах 

(подснежниках, 

пролесках); поиск 

средств выразительности 

(тень, ноздреватый снег) 

Лыкова И.А. 

Стр. 172 

из пластилина или 

цветного солёного 

теста «Весенний ковер» 

(плетение из 

жгутиков) 

З: Лепка коврика из 

жгутиков разного цвета 

способом простого 

переплетения; поиск 

аналогий между 

разными видами 

народного искусства 

Лыкова И.А. 

Стр. 168 

зеркале или фольге 

(с отражением) 

«Дедушка Мазай и 

зайцы» 

З: Составление 

коллективной 

сюжетной 

композиции из 

вылепленных фигурок 

с передачей 

взаимоотношений 

между ними по 

литературному 

сюжету 

Лыкова И.А. 

Стр. 158 

«по мокрому» 

(цветовая растяжка, 

лессировка) 

«Весеннее небо» 
З: Свободное 

экспериментирование с 

акварельными 

красками и разными 

художественными 

материалами: 

рисование неба 

способом цветовой 

растяжки «по 

мокрому» 

Лыкова И.А. 

Стр. 170 

 

04 Рисование - 

экспериментирование 

«Я рисую море…» 
З: Создание образа моря 

различными 

нетрадиционными 

техниками: 

экспериментирование с 

разными художественными 

материалами и 

инструментами 

Лыкова И.А. 

Стр. 174 

Аппликация 

коллективная 

«Заморский 

натюрморт» 

З: Совершенствование 

техники вырезания 

округлых форм из 

бумаги, сложенной 

вдвое; развитие чувства 

формы и композиции 

(создание натюрморта) 

Лыкова И.А. 

 

Стр. 190 

Рисование на 

камешках по замыслу 

«Превращения 

камешков» 

З: Создание 

художественных 

образов на основе 

природных форм 

(камешков). Освоение 

разных приёмов 

рисования на камешках 

различной формы 

Лыкова И.А. 

Стр. 192 

Лепка коллективная из пластилина или 

глины «Топают по острову слоны и носороги» 

З: Создание образов крупных животных (слон, 

носорог, бегемот) на основе общей исходной 

формы (валик, согнутый дугой и надрезанный с 

обеих сторон стекой) 

Лыкова И.А. 

Стр. 188 

4 

05 Рисование - 

экспериментирование 

Аппликация 

коллективная «Цветы 
Лепка сюжетная 

коллективная «Мы на 
  3 
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 «Зелёный май» (краски 

весны) 

З: Экспериментальное 

(опытное) освоение цвета; 

развитие творческого 

воображения, чувства цвета 

и композиции; расширение 

весенней палитры 

Лыкова И.А. 

Стр. 198 

луговые» (панорамная 

композиция) 

З: Вырезание розетковых 

цветов из бумажных 

квадратов, сложенных 

дважды по диагонали с 

передачей разной формы 

лепестков (мак, 

ромашка, василёк) 

Лыкова И.А. 

Стр. 200 

луг ходили, мы лужок 

лепили» 

З: Лепка луговых 

растений и насекомых 

по выбору с передачей 

характерных 

особенностей их 

строения и окраски; 

придание поделкам 

устойчивости 

Лыкова И.А. 

 

Стр. 202 

   

Итого      36 
 

 

 

Перспективное планирование 
 

Подготовительная группа 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Продолжать знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное и декоративно-прикладное 

искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатлений и формирования эстетического отношения к окружающему миру. 

2. Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по средствам выразительности; 

называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; развивать воображение, формировать эстетическое отношение. 

3. Поддерживать стремление детей видеть в окружающем мире красивые предметы и явления; показывать уже знакомые и новые 

произведения искусства; рассказывать о замысле и творческих поисках художника при создании произведения, о том, какими художест- 

венными средствами передается настроение людей и состояние природы. 

4. Расширять, систематизировать и детализировать содержание изобразительной деятельности детей; активизировать выбор сюжетов о семье, 

жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (семья, дом, город, деревня, праздники, путешествия, в т.ч. 

космические, весёлые приключения, дальние страны); поощрять интерес к изображению человека (портрет, автопортрет, семейный 

портрет, бытовой портрет, бытовые сюжеты: «Как мы провели воскресенье», «Что мы делали на прогулке», «Где мы были летом» 
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(представители разных профессий с соответствующими атрибутами, инструментами, техникой); при создании пейзажей и сюжетов на тему 

природы поддерживать желание детей изображать животных с детёнышами в движении; учить передавать своё представление об 

историческом прошлом Родины посредством изображения характерных деталей костюмов, интерьеров, предметов быта. 

5. Помогать детям научиться различать реальный и фантазийный (выдуманный) мир в произведениях изобразительного и декоративно- 

прикладного искусства; перенести это понимание в собственную художественную деятельность; показать возможность создания 

сказочных образов (Конька-Горбунка, Русалочки, Жар-птицы, Дюймовочки) на основе фантазийного преобразования образов реальных; 

6. Инициировать самостоятельный выбор детьми художественных образов, сюжетов композиций, а также материалов, инструментов, 

способов и приёмов реализации замысла. 

7. Учить ребенка самостоятельно определять замысел и сохранять его на протяжении всей работы; передавать впечатления об окружающем, 

отражая свои эстетические чувства и отношение; передавать доступными выразительными средствами настроение и характер образа 

(грустный человек или весёлый сказочный персонаж, добрый или злой и т.д.). 

8. Совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной деятельности: продолжать учить изображать объекты реального 

и фантазийного мира с натуры или по представлению, точно передавая строение (форму), пропорции, взаимное размещение частей, 

характерные признаки; передавать достаточно сложные движения (например, птичка вспорхнула с ветки, олень мчится, запрокинув голову, 

танцующая девочка одной рукой придерживает юбочку, а другую руку с платочком подняла вверх); создавать сюжеты разного масштаба с 

различной степенью конкретизации содержания. 

9. Развивать композиционные умения: размещать объекты в соответствии с особенностями их формы, величины, протяжённости; создавать 

композицию в зависимости от сюжета - располагать объекты на узком или широком пространстве земли (неба), обозначив линию 

горизонта; изменять форму и взаимное размещение объектов в соответствии с их сюжетными действиями (например, туристы 

поднимаются в горы и держатся друг за друга); изображать более близкие и далекие предметы, не изменяя их размеры; выделять в ком- 

позиции главное - основные действующие лица, предметы, окружающую обстановку; учить планированию - эскиз, набросок, 

композиционная схема. 

10. Поощрять создание образов реальной действительности, узнаваемых по форме, цвету и пропорциям, использование различных материалов 

(гуаши, акварели, пастели и др.) с учетом присущих им художественных свойств, выбор средств, соответствующих замыслу, 

экспериментирование с материалами и средствами изображения. 

11. Учить координировать движения рук в соответствии с характером создаваемого образа (плавные движения при создании пластичного 

образа из глины, широкие движения кистью в коллективной композиции). 

12. Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами; 

13. Совершенствовать технику рисования гуашевыми и акварельными красками (свободно экспериментировать, смешивая разные краски для 

получения задуманных цветов и оттенков); 

14. Самостоятельно выбирать художественные материалы для создания выразительного образа (для пейзажных рисунков использовать 

акварель или пастель, для декоративного панно - гуашь, для предварительных набросков или эскизов - уголь или простой карандаш). 

Содержание образовательной деятельности: 
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 В специальных образовательных и повседневных ситуациях педагог совершенствует моторные характеристики умений детей — свободу 

движений, точность, ритмичность, плавность, силу нажима и другие. 

 Знакомит со способом создания наброска. Развивает умение рисовать контур предмета простым карандашом. 

 В рисовании педагог расширяет опыт детей в применении разнообразных изобразительных материалов и инструментов (сангина, пастель, 

мелки, акварель, тушь, витражные краски, уголь, перо, палитра, кисти разных размеров, гелиевые ручки, фломастеры). 

 Развивает умение детей создавать новые цветовые тона и оттенки путем составления, разбавления водой или разбеливания, добавления 

черного тона в другой тон. Учит пользоваться палитрой, техникой кистевой росписи, передавать оттенки цвета, регулировать силу нажима 

на карандаш. 

 Воспитатель создает ситуации дня освоения детьми разнообразных изобразительных живописных и графических техник: способы работы с 

акварелью и гуашью (по сырому), способы различного наложения цветового пятна, техники пера, тушевки, штриховки, оттиска, 

монотипии, диатипии, «рельефный» рисунок. Обеспечивает освоение дошкольниками способов рисования кистью: всем ворсом, концом 

кисти, примакиванием и т. п. 

 Воспитатель расширяет опыт детей в применении и сочетании разнообразных изобразительных материалов и инструментов (сангина, 

пастель, акварель, тушь, гелиевые ручки, витражные краски, уголь, перо, кисти разных размеров). 

Итоги освоения содержания образовательной области: 

Достижения ребенка 

 Ребенок проявляет устойчивый интерес к проявлению красоты в окружающем мире и искусстве; демонстрирует бережное отношение к 

произведениям искусства и памятникам культуры, эстетически привлекательным объектам, музейным экспонатам; высказывает желание 

принимать посильное участие в их сохранении. 

 Проявляет исследовательское поведение, инициативу, самостоятельность и индивидуальность в процессе освоения искусства. 

 Называет, узнает, описывает некоторые известные произведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных промыслов. 

В процессе восприятия произведений искусства обращает внимание на средства выразительности (цвет, линию, ритм, композицию и 

другие), некоторые особенности построения композиции в произведениях живописи и графики, средства архитектуры, декоративно- 

прикладного искусства. 

 Экспериментирует в создании образа; в процессе собственной деятельности проявляет инициативу; проявляет самостоятельность в 

процессе выбора темы, продумывания художественного образа, выбора техник и способов создания изображения; самостоятельно сочетает 

изобразительные техники и материалы. 

 Демонстрирует высокую техническую грамотность. 

 Планирует деятельность, умело организует рабочее место, проявляет аккуратность и организованность в процессе выполнения, бережное 

отношение к материалам. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

 Ребенок проявляет фрагментарный интерес к красоте в окружающем мире и искусстве. Бережное отношение к произведениям искусства и 

памятникам культуры только в знакомых ситуациях или по напоминанию взрослого. 

 В процессе восприятия произведений искусства не обращает внимания на средства выразительности (цвет, композицию). 
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 Неуверенно называет и различает некоторые знакомые произведения по видам искусства, предметы народных промыслов — по ма- 

териалам, содержанию; затрудняется пояснить особенности видов скульптуры, архитектурных объектов, народных промыслов (на уровне 

конкретных примеров). Понимает и использует (с помощью взрослого) в речи слова, обозначающие некоторые средства выразительности, 

изобразительные материалы и техники. 

 Различает оттенки цвета, формы, пропорциональные отношения при выраженных отличиях; неверно называет некоторые сенсорные 

эталоны. 

 Рисует более охотно при поддержке взрослого, но эстетически не оценивает результат своей деятельности, не испытывает удовлетворения 

от него (проявляет безразличие). 

 

Тематический план по художественно – эстетическому направлению развития воспитанников посредством реализации рабочей 

программы «Умелые ручки», разработанной с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в 

изобразительной деятельности Лыковой И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 

 

 

месяц 
неделя тема количество 

 
 

Сентябрь 

1 «Улетает наше лето» рисование 1 

2 «Наша клумба» аппликация 1 

3 «Бабочки красавицы» лепка и предметная аппликация 1 

4 «Веселые качели» рисование 1 

5 «Азбука в картинках» лепка 1 

 
Октябрь 

1 «Деревья смотрят в озеро» рисование 1 

2 «Грибное лукошко» лепка 1 

3 «Лес, точно терем расписной…» рисование 1 

4 «Кто в лесу живёт?» лепка 1 

 
Ноябрь 

1 «Рюкзачок с кармашкам» аппликация 1 

2 «Едем - гудим! С пути уйди!» (транспорт для путешествий» лепка 1 

3 «Такие разные зонтики» рисование 1 

4 «По горам, по долам…» рисование с элементами аппликации 1 

 
Декабрь 

1 «Дремлет лес под сказку сна» рисование 1 

2 «Ёлкины игрушки – шишки, мишки и хлопушки» лепка из соленого теста 1 

3 «Новогодние игрушки» аппликация 1 

4 «Шляпы, короны и кокошники» декоративная аппликация 1 
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Январь 

1 «Избушка на курьих ножка» аппликация 1 

2 «Баба - Яга и леший (лесная небылица)» рисование 1 

3 «Бабушкины сказки» лепка 1 

 
Февраль 

1 «Пир на весь мир (декоративная посуда и сказочные яства)» рисование 1 

2 «Морские коньки играют в прятки» лепка 1 

3 «Белый медведь и северное сияние (Белое море)» рисование с элементами аппликации 1 

4 «Я с папой (парный портрет, профиль)» рисование 1 

 
Март 

1 «Мы с мамой улыбаемся (парный портрет анфас» рисование 1 

2 «Конфетница для мамочки» декоративная лепка 1 

3 «Салфетка под конфетницу» аппликация декоративная 1 

4 «Чудо - букет» лепка рельефная 1 

 
Апрель 

1 «Золотые облака (весенний пейзаж)» рисование 1 

2 «В далёком космосе» лепка 1 

3 «Звёзды и кометы» аппликация 1 

4 «День и ночь (контраст и нюанс» рисование 1 

 

Май 

1 «Весенняя гроза» рисование 1 

2 «Мы на луг ходили, мы лужок лепили» лепка 1 

3 «Лягушонок и водяная лилия» (аппликация с элементами рисования) 1 
 4 «Друг детства» рисование с натуры  

  Всего: 36 
 

 

 

Содержание образовательной деятельности в творческих мастерских по реализации рабочей программы «Умелые ручки», разработанной 

с учетом Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности Лыковой И.А. 

«ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» 
 

 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя Итого 

09 Рисование «Улетает 

наше лето» 

З: Создание условий 

для отражения 

Аппликация 

(коллективная 
композиция) «Наша 

клумба» 

Лепка и предметная 

аппликация 

«Бабочки красавицы» 
З: Выявление уровня 

Рисование «Веселые 

качели» 

З: Отражение в рисунке 

своих впечатлений 

Лепка «Азбука в 

картинках» 

З: Закрепление 

представления 

5 
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 в рисунке летних 

впечатлений 

(самостоятельность, 

оригинальность, 

адекватные изобрази 

тельно - выразительные 

средства). 

Лыкова И.А. 

Стр.24 

З: Создание 

композиций на 

клумбах разной 

формы из розетковых 

(имеющих 

круговое строение) 

полихромных цветов 

с лепестками разной 

формы 

Лыкова И.А. 

Стр. 28 

владения 

пластическими и 

аппликативными 

умениями, способности 

к интеграции 

изобразительных 

техник. 

Лыкова И.А. 

Стр. 22 

о любимых забавах и 

развлечениях; 

самостоятельный поиск 

изобразительно - 

выразительных 

средств. 

Лыкова И.А. 

Стр. 36 

детей 
о начертании 

печатных букв; 

показать, 

что буквы можно 

не только писать, 

но и лепить 

разными 

способами 

Лыкова И.А. 
Стр. 38 

 

10 Рисование «Деревья 

смотрят в озеро» 

З: Ознакомление детей 

с новой техникой 

рисования двойных 

(зеркально симмет - 

ричных) изображений 

акварельными 

красками (монотипия, 

отпечатки). 

Лыкова И.А. 

Стр.60 

Лепка по замыслу 

«Грибное лукошко» 
З: Создание по замыслу 

композиции 

из грибов в лукошке. 

Совершенствование 

техники лепки. 

Развитие чувства 

формы 

и композиции. 

Лыкова И.А. 

Стр.44 

Аппликация и 
рисование «Лес точно 

терем расписной…» 

З: Самостоятельный 

поиск оригинальных 

способов создания 

кроны дерева 

(обрывная и накладная 

аппликация, 

раздвижение, прорезной 

декор) и 

составление 

многоярусной 

композиции. 

Лыкова И.А. 

Стр.54 

Лепка по замыслу (коллективная 

композиция) «Кто в лесу живет?» 

З: Самостоятельный выбор способа лепки 

животного на основе обобщённой 

формы: из цилиндра (валика), 

конуса или овала (яйца), передача 

несложных движений. 

Лыкова И.А. 

Стр.62 

4 

11 Аппликация 

«Рюкзачок с 

кармашками» 

З: Создание 

оригинальной 

композиции 
с заменяемыми 

Лепка «Едем4гудим! 
С пути уйди!» 

(транспорт для 

Путешествий) 

З: Моделирование 

необычных машинок 

путём дополнения 

Рисование 

«Такие разные зонтики» 

З: Рисование узоров на 

полукруге; 

осмысление связи 

между орнаментом 
и формой украшаемого 

Рисование с элементами аппликации 

«По горам, по долам…» 
З: Отражение в рисунке своих 

представлений о природных ландшафтах 

(сюжет на фоне горного пейзажа). 

Лыкова И.А. 

Стр.84 

4 



60 
 

 

 деталями в кармашках 

(рюкзачок с его 

содержимым). 

Лыкова И.А. 

Стр.76 

готовой формы 

(пузырька, коробочки, 

баночки) лепными 

деталями; 

экспериментирование с 

формой. 

Лыкова И.А. 

Стр.74 

изделия 

(узор на зонте и 

парашюте) 

Лыкова И.А. 

Стр.72 

  

12 Рисование по мотивам 

литературного 

произведения 

«Дремлет лес 

под сказку сна» 

З: Создание образа 

зимнего леса 

по замыслу, 

самостоятельный выбор 

оригинальных способов 

рисования 

заснеженных крон 

деревьев. 

Совершенствование 

техники рисования 

концом кисти (рука на 

весу) 

Лыкова И.А 

Стр.102 

Лепка из солёного 
теста «Ёлкины 

игрушки – 

шишки, мишки 

и хлопушки» 

З: Создание 

новогодних игрушек в 

технике 

тесто пластики – лепка 

из солёного теста 

или вырезывание 

формочками 

для вы печки фигурок 

животных 

и бытовых предметов 

(по замыслу) 

 

Лыкова И.А 

Стр.104 

Аппликация 
(декоративно – 

оформительская 

деятельность) 

«Новогодние игрушки» 

З: Создание объемных 

игрушек из цветной 

бумаги и картона путём 

соединения 6-8 

одинаковых форм 

(кругов, ромбов, 

квадратов, овалов и др.). 

Развитие 

пространственного 

мышления и 

воображения. 

Лыкова И.А. 

Стр.108 

Декоративная аппликация 

«Шляпы, короны и кокошники» 
З: Конструирование головных уборов 

(шляп, кокошников, корон) для самодельных 

праздничных костюмов и 

оформление декоративными элементами 

Лыкова И.А. 

Стр.100 

4 

01 ---------- --------- Аппликация 

«Избушка на курьих 

ножках» 

З: Самостоятельный 

поиск аппликативных 

способов и средств 

художественной 

Рисование 

«Баба Яга 
и леший (лесная 

небылица)» 

З: Рисование 

сказочных сюжетов 

по 

Лепка сюжетная 

по мотивам 

народных сказок 

«Бабушкины 

сказки» 

З: Лепка по мотивам 

русских народных 

3 
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   выразительности для 

создания 

оригинального образа 

сказочной 

избушки на курьих 

ножках.. 

Лыкова И.А. 

Стр.112 

замыслу: 

самостоятельный 

отбор 

содержания 

рисунка (эпизода 

сказки) 

и способов 

передачи действий 

и 

взаимоотношений 

героев. 

Лыкова И.А. 

Стр.114 

сказок: 

самостоятельный 

выбор образов 

сказочных героев и 

сюжетов 

(композиций), 

определение способов 

и приёмов лепки; 

передача движений и 

взаимодействий 

персонажей 

Лыкова И.А. 

Стр.110 

 

02 Рисование 

«Пир на весь мир 

(декоративная 

посуда 

и сказочные яства» 

З: Рисование 

декоративной посуды 

по мотивам «гжели», 

дополнение 

изображениями 

сказочных яств и 

составление 

коллективной 

композиции 

(праздничный стол). 

Лыкова И.А. 

Стр.132 

Лепка 

«Морские коньки 

играют в прятки» 

З: Самостоятельный 

выбор художественных 

материалов и средств 

образной 

выразительности для 

раскрытия 

предложенной темы 

Лыкова И.А. 

Стр.136 

Рисование с 

элементами 

аппликации «Белый 

медведь 

и северное сияние» 

(Белое море) 

З: Самостоятельный 

поиск способов 

изображения северных 

животных 

по представлению или с 

опорой на 

иллюстрацию. 

Рисование северного 

сияния по 

представлению: подбор 

гармоничного 

цветосочетания. 

Лыкова И.А. 

Стр.144 

Рисование 

«Я с папой» 

(парный портрет, 

профиль) 

З: Рисование парного портрета в профиль, 

отражение особенностей внешнего вида, 

характера и настроения конкретных 

людей (себя и папы). 

Лыкова И.А. 

Стр.150 

4 
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03 Рисование Декоративная лепка Декоративная Рельефная лепка 4 
 «Мы с мамой «Конфетница для аппликация «Чудо букет»  

 улыбаемся» (парный мамы» «Салфетка под З: Создание цветочных композиций  

 портрет анфас) З: Лепка из колец конфетницу» пластическими средствами по мотивам  

 З: Рисование парного декоративных З: Освоение нового народного искусства (букет, вазон, венок).  

 портрета анфас с (красивых и приёма аппликативного Знакомство с искусством создания изразцов  

 передачей функциональных) оформления бытовых Лыкова И.А.  

 особенностей внешнего предметов; изделий – прорезным Стр.164  

 вида, характера и моделирование формы декором («бумажным   

 весёлого настроения изделия за счёт фольклором»).   

 конкретных людей изменения длины Обогащение   

 (себя и мамы) исходных деталей – аппликативной техники.   

 Лыкова И.А. «валиков» (кольца Лыкова И.А.   

 Стр.156 разного диаметра) Стр.154   

  Лыкова И.А.    

  Стр.152    

04 Рисование Лепка Аппликация Рисование  
 «Золотые облака» «В далеком космосе» «Звезды и кометы» «День и ночь» (контраст и нюанс) 
 (Весенний пейзаж) З: Создание рельефной З: Изображение З: Ознакомление с явлением контраста 
 З: Дальнейшее картины (панорамы), летящей кометы, в искусстве, пояснение специфики 
 знакомство детей включающей разные состоящей и освоение средств художественно - 
 с новым космические объекты из «головы» – звезды, образной выразительности. 
 художественным (солнце, планеты, вырезанной Лыкова И.А. 
 материалом – звёзды, созвездия, по схеме, и «хвоста», Стр.182 
 пастелью. Освоение кометы). составленного из  

 приёмов передачи Формирование полосок рваной, мятой и  

 нежных цветовых навыков скрученной бумаги или  

 нюансов сотрудничества и лоскутков ткани  

 Лыкова И.А. сотворчества. Лыкова И.А.  

 Стр.176 Лыкова И.А. Стр.184  

  Стр.186   

05 Рисование Лепка Аппликация с Рисование с натуры 4 
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 «Весенняя гроза» 
З: Отражение в рисунке 

представлений 

о стихийных явлениях 

природы (буря, 

ураган, гроза) разными 

средствами 

художественной образ 

ной выразительности. 

Знакомство с 

принципом 

асимметрии, 

позволяющей передать 

движение 

Лыкова И.А. 

Стр.198 

«Мы на луг 

ходили, 

мы лужок 

лепили» 

З: Лепка по выбору 

луговых растений 

(ромашка, одуванчик, 

колокольчик, 

василёк, земляника, 

злаки, травы) и 

насекомых (бабочка, 

жуки, пчёлы, 

стрекозы); передача 

характерных 

особенностей их 

строения и окраски; 

придание поделкам 

устойчивости 

(укрепление 

на подставке или 

каркасе, проволоке) 

Лыкова И.А. 

Стр.200 

элементами рисования 

«Лягушонок и водяная 

лилия» 

З: Составление 

сюжетных композиций, 

самостоятельный выбор 

художественных 

материалов, 

изобразительной 

выразительных средств 

и технических способов. 

Создание интереса к 

познанию природы и 

отражению полученных 

представлений в 

художественных 

образах. Развитие 

чувства цвета, формы и 

композиции. 
Лыкова И.А. 

Стр.206 

«Друг детства» 
З: Рисование игрушек с натуры. Знакомство 

с эскизом как этапом планирования 

работы (создавать контурный рисунок 

карандашом или углем), передавать цвет 

и фактуру любыми материалами по 

выбору. Формирование умения 

передавать в рисунке свое отношение к 

игрушке 

Стр.202 

 

Итого     36 

 


		2023-02-08T16:53:02+0300
	Поленок Елена Павловна
	я подтверждаю этот документ




