
 

Приложение  

к образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад № 12» г. Воркуты 

на 2023 – 2024 учебный год  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на 2023-2024 учебный год 
 

День 

недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Я
с
л

и
 

9.00-9.09 Окружающий мир 
9.29-9.39 Окружающий мир 

   

 
 

9.00-9.09 Развитие речи 
9.29-9.39 Развитие речи 

 
 

 

16.00-16.09 Музыка  

9.00-9.09 Математика 
9.29-9.39 Математика 

 

 
16.00-16.09 Физкультура 

 

9.00-9.09 Развитие речи 
9.29-9.39 Развитие речи 

 

 

16.00-16.09 Музыка  

 9.00-9.09 Рисование 
 9.29-9.39 Рисование 

 

 
16.00-16.09 Конструирование 

I 
м

л
а
д

ш
а

я
 г

р
у
п

п
а
 

9.00-9.10 Окружающий мир 

9.20-9.35 Окружающий мир 
   

 
 

16.00-16.15 Музыка 
 

9.00-9.10 Развитие речи 

9.20-9.35 Развитие речи 
 

 

 

 

 

16.00-16.10 Рисование  
16.20-16.35 Рисование  

9.00-9.10 Математика 

9.20-9.35 Математика 
 

 
 

16.00-16.15 Музыка 

 

9.00-9.10 Развитие речи 

9.20-9.35 Развитие речи 

 

 

 

16.00-16.15 Физкультура 

 

9.00-9.15 Лепка/аппликация 

9.25-9.35 Физкультура 
9.40-9.55 Физкультура 

 
 

16.00-16.10 Конструирование 

16.20-16.35 Конструирование 

II
 м

л
а
д
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а

я
 

г
р

у
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п
а
 

 

9.00-9.15 Лепка/аппликация 

9.40-9.55 Физкультура 

 9.00-9.15 Развитие речи 

 9.40-9.55 Музыка 

9.00-9.15 Математика 

9.40-9.55 Музыка 

9.00-9.15 Конструирование 

9.40-9.55 Физкультура 

 9.00-9.15 Окружающий мир 

 9.40-9.55 Рисование 
 

10.15-10.30 Физкультура  

                  на прогулке 

С
р

е
д

н
я

я
 

г
р

у
п

п
а

 №
 1

 

9.00-9.20 Лепка/аппликация 

10.05-10.25 Физкультура 
 

9.00-9.20 Развитие речи 

10.05-10.25 Музыка 
 

  

9.00-9.20   Математика  

10.05-10.25 Музыка 

 

 

9.00-9.20 Конструирование 

10.05-10.25 Физкультура 
 

9.00-9.20 Окружающий мир 

9.40-9.55 Рисование 
 

10.30-10.50 Физкультура 

                    на прогулке 

С
т
а

р
ш

а
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г
р

у
п

п
а

 №
 1

 

9.00-9.25     Экология 
10.35-11.00 Физкультура 

 

16.00-16.25 Рисование 

 

9.00-9.25 Обучение грамоте  
10.35-11.00 Музыка 

 

16.00-16.25 Конструирование 

 

9.00-9.25 Математика 
9.30-9.55 Окружающий мир 

 

16.00-16.25 Рисование 

 

9.00-9.25   Развитие речи 
10.35-11.00 Физкультура 

 

16.00-16.25 Лепка/  

                     аппликация 

9.00-9.25   Музыка 
10.30-10.55 Физкультура 

                     на прогулке 

 
   

С
т
а

р
ш

а
я
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р

у
п

п
а
 №

 2
 

 

9.00-9.25   Развитие речи 

10.35-11.00 Музыка 
 

16.00-16.25 Рисование 

9.00-9.25 Математика  

10.35-11.00 Физкультура  
 

16.00-16.25 Конструирование 
 

9.00-9.25 Обучение грамоте 

10.35-11.00 Музыка  
 

16.00-16.25 Рисование 

 

9.00-9.25   Окружающий мир 

10.55-11.20 Физкультура 
                     на прогулке 

 
 

16.00-16.25 Лепка/  

                     аппликация 

9.00-9.25     Экология 

10.15-10.40 Физкультура 
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а
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о
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о
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а
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9.00-9.25     Окружающий мир  
9.40-10.05   Музыка 

 

 

16.00-16.25 Конструирование 

 

9.00-9.25   Экология  
9.30-9.55 Обучение грамоте 

10.05-10.30 Физкультура 

 
 

 

 

9.00-9.25   Математика 
9.30-9.55 Математика 

11.00-11.30 Физкультура 

                     на прогулке 

 

 

9.00-9.25    Музыка 
9.30-9.55  Развитие речи 

 

 
 

16.00-16.25 Лепка/ 

16.30-17.00 аппликация 

9.00-9.25  Рисование 
9.35-10.00 Физкультура 
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9.00-9.30   Физкультура  
9.35-10.05 Рисование 

 

 
 

9.00-9.30   Музыка 
9.40-10.10 Математика  

  

 
16.00-16.30 Конструирование 

9.00-9.30 Окружающий мир 

9.40-10.10 Обучение грамоте 

11.20-11.50 Физкультура 

                     на прогулке 
16.00-16.30 Лепка/  

                     аппликация 

 

9.00-9.30   Физкультура 
9.40-10.10 Музыка 

  
 

 

9.00-9.30    Развитие речи 

10.10-10.40 Экология 

 

 

П
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9.00-9.30 Музыка 
10.10-10.40 Экология 

 

 

16.00-16.30 Рисование 

 

 

9.00-9.30 Физкультура 

9.40-10.10 Математика 

 

 
16.00-16.30 Лепка/  

                     аппликация 

 

9.00-9.30   Музыка 
9.40-10.10 Обучение грамоте  

  

 
  

9.00-9.30 Окружающий мир 
9.40-10.10 Конструирование 

 

11.20-11.50 Физкультура 
                     на прогулке 

 

 

 

9.00-9.30 Физкультура 
9.40-10.10 Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 


