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График проветривания функциональных помещений 

разновозрастной группы 

(от 1,5 до 3-х лет) 

Режимный момент 
Время проветривания* 

в группе в спальной 

Первая половина дня 

Сквозное проветривание перед 

приемом детей 
06.50 – 07.00 06.50 – 07.00 

Проветривание помещений 

группы одностороннее 
8.50 – 9.00 – 

Сквозное проветривание в 

период проведения прогулки 
10.10 – 10.40 10.10 – 10.40 

Проветривание в процессе 

подготовки к дневному сну 

одностороннее 

12.00 – 12.30 – 

Вторая половина дня 

Проветривание перед 

пробуждением детей от 

дневного сна одностороннее 

13.20 – 14.30  –  

Проветривание после дневного 

сна 
– 15.20 – 15.50 

Сквозное проветривание в 

период проведения прогулки 
16.30 – 17.00 16.30 – 17.00 

 

*Примечание: продолжительность проветривания может варьироваться в зависимости от 

погодных условий 
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График проветривания функциональных помещений  

разновозрастной  группы 

(от 3 до 5 лет) 

Режимный момент 
Время проветривания* 

в группе в спальной 

Первая половина дня 

Сквозное проветривание перед 

приемом детей 
06.50 – 07.00 06.50 – 07.00 

Проветривание помещений 

группы одностороннее 
8.50 – 9.00 – 

Сквозное проветривание в 

период проведения прогулки 
10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 

Проветривание в процессе 

подготовки к дневному сну 

одностороннее 

12.20 – 12.50 – 

Вторая половина дня 

Проветривание перед 

пробуждением детей от 

дневного сна одностороннее 

13.20 – 14.30  –  

Проветривание после дневного 

сна 
– 15.20 – 15.50 

Проветривание в период 

подготовки к ужину 
16.50 – 17.00 – 

Сквозное проветривание в 

период проведения прогулки 
17.00 – 17.10 16.30 – 17.00 

 

*Примечание: продолжительность проветривания может варьироваться в зависимости от 

погодных условий 

 

График проветривания функциональных помещений  

разновозрастной группы  

( от 5 до 7 лет) 

Режимный момент 
Время проветривания* 

в группе в спальной 

Первая половина дня 

Сквозное проветривание перед 

приемом детей 
06.50 – 07.00 06.50 – 07.00 

Проветривание помещений 

группы одностороннее 
8.50 – 9.00 – 

Сквозное проветривание в 11.00 – 11.30 11.00 – 11.30 



период проведения прогулки 

Проветривание в процессе 

подготовки к дневному сну 

одностороннее 

13.10 – 13.40 – 

Вторая половина дня 

Проветривание перед 

пробуждением детей от 

дневного сна одностороннее 

14.30 – 14.50  –  

Проветривание после дневного 

сна 
– 15.20 – 15.50 

Проветривание в период 

подготовки к ужину 
16.50 – 17.00 – 

Сквозное проветривание в 

период проведения прогулки 
17.00 – 17.10 16.30 – 17.00 

 

*Примечание: продолжительность проветривания может варьироваться в зависимости от 

погодных условий 

 


