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ПРОТОКОЛ
родительского собрания групп старшего дошкольного возраста

18.12.2014 г.
Тема: «Академия здоровья»;

Место проведения: физкультурный зал, 3 этаж;

Присутствовали: 
Председатель	-		Давыдюк С.Г.
старший воспитатель - 	Алёхина О.В.
педагог-психолог -		Платонова Е.В.
родители -			61 человек;

Повестка:


1. Физкультура и спорт для старших дошкольников в г. Воркута
Докладчик – директор МБДОУ № 12 Давыдюк С.Г.
2. Система физкультурно-оздоровительной работы в МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 12 «Золотой петушок»
Докладчик - старший воспитатель Алёхина О.В.
3. Учет индивидуальных особенностей ребенка при выборе спортивных секций
Докладчик – педагог-психолог Платонова Е.В.


СЛУШАЛИ:

	По первому вопросу выступала директор МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 12 «Золотой петушок» Давыдюк Светлана Григорьевна с рассказом о системе работы учреждения и Департамента СК и ДОУ на уровне города, направленной на приобщение детей к физкультуре и спорту и развитие спортивных навыков у детей. Также Светлана Григорьевна сообщила о результатах участия наших воспитанников в городских Спартакиадах и спортивных соревнованиях между дошкольными образовательными учреждениями города.
	По второму вопросу выступил старший воспитатель Алёхина Ольга Владимировна, познакомив родителей с системой физкультурно-оздоровительной работы нашего учреждения. В представленных видеоматериалах родители ознакомились с проводимыми в учреждении с детьми старшего дошкольного возраста закаливающими процедурами, различными видами гимнастики, содержанием динамических часов.  
	По третьему вопросу выступила педагог-психолог Платонова Елена Викторовна с обзором спортивных кружков и секций нашего города для детей старшего дошкольного возраста. Также Елена Викторовна сообщила, что при выборе спортивных секций для сохранения физического и психологического здоровья ребенка необходимо учитывать его индивидуальные особенности, такие как темперамент, подвижность нервной системы, темп психической деятельности, стрессоустойчивость. Она познакомила родителей с методами определения этих индивидуальных особенностей у детей старшего дошкольного возраста и дала в зависимости от них рекомендации по выбору спортивных кружков и секций нашего города. 
	В заключение собрания была проведена экскурсия для родителей по физкультурному залу и сенсорной комнате психологической разгрузки. 


                                                                  			
                                                                          Секретарь _________Романько Е.В.


